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Rozdziat I. PRZEPISY OGOLNE

§ 1. Rodzaje wyscigéw

4.1.001 Dyscyplina MTB sktada sie z nastepujgcych specjalnosci i formatow:
A. Cross-country: XC (rozdziat II)
Cross-country - format olimpijski: XCO
Cross-country - maraton: XCM
Cross-country — wyscig od punktu do punktu: XCP
Cross-country — krotka petla: XCC (Krotka petla)
Cross-country — wyscig eliminacyjny: XCE
Cross-country — indywidualna jazda na czas: XCT (Time Trial)
Cross-country — wyscig druzynowy: XCR (Team Relay)
Cross-country — wyscig etapowy: XCS (wyscig etapowy)
B. Zjazd: DH (rozdziat Ill)
Zjazd indywidualny: DHI
Maraton zjazdowy: DHM
C. Four Cross: 4X (rozdziat IV)
D. Enduro: END (rozdziat V)
E. Pump track: PUM (rozdziat VI)
F. Rowery $niezne: ALP (rozdziat VII)
G. Rowery elektryczne: E-MTB (rozdziat VIII)
§ 2. Kategorie wiekowe i uczestnictwo
4.1.002 Uczestnictwo w wy$cigach bazujgcych na kategoriach wiekowych opisane jest w art. od 1.1.034 do 1.1.037
4.1.003 skreslony
Cross-country — format olimpijski: XCO
4.1.004 Z wyjatkiem Mistrzostw Swiata, mistrzostw kontynentalnych oraz, wedtug uznania Federacji Narodowej,
mistrzostw kraju, zawodnicy i zawodniczki kategorii ,Do lat 23" mogg startowa¢ w zawodach kategorii Elita,
nawet jesli organizowany jest oddzielny wyscig dla kategorii ,Do lat 23.
Organizowane sg oddzielne zawody Pucharu Swiata w formacie XCO dla kategorii kobiet i mezczyzn do
lat 23. Pierwszych 10 zawodnikéw i 5 zawodniczek kategorii do lat 23 z ostatniego indywidualnego rankingu
UCI za poprzedni rok moze decydowaé czy w biezgcym sezonie Pucharu Swiata wystartuje
w jako kategoria Elita czy jako kategoria Do lat 23. Pozostali zawodnicy kategorii do lat 23 muszg startowaé
w Pucharze Swiata w kategorii do lat 23.
W zawodach klasy HC i klasy 1 mogg by¢ organizowane osobne zawody dla kategorii U23 wsrod kobiet
i mezczyzn. W takim przypadku nalezy przygotowac osobne wyniki dla w/w kategorii. W trakcie zawodéw
klasy 2 i 3 XCO zawodnicy kategorii U23 wsrod mezczyzn i kobiet beda rywalizowa¢ razem z kategorig
Elita, tzn. nalezy przygotowaé¢ wspdlne wyniki dla kategorii U23 i Elita.
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Cross-country — maraton: XCM

4.1.005 W zawodach Cross-country w formacie maraton mogg uczestniczy¢ zawodnicy w wieku 19 lat i starsi,
lacznie z kategorig Masters. Nie tworzy sie oddzielnych klasyfikacji (wynikéw) dla kategorii Do lat 23
i Masters.
Cross-country — wyscig od punktu do punktu: XCP
W zawodach Cross-country w formacie od punktu do punktu moga uczestniczy¢ zawodnicy w wieku
17 lat i starsi. Nie tworzy sie oddzielnych klasyfikacji (wynikéw) dla kategorii Junior, Do lat 23 czy Elita.
Cross-country — krétka petla: XCC
W zawody Cross-country — krétka petla moga uczestniczy¢é zawodnicy w wieku 17 lat i starsi. Nie tworzy
sie oddzielnych klasyfikacji (wynikow) dla kategorii Junior, Do lat 23 czy Elita.
Cross-country —wyscig eliminacyjny: XCE
W zawodach Cross-country — wyscig eliminacyjny mogg uczestniczy¢ zawodnicy w wieku 17 lat i starsi.
Nie tworzy sie oddzielnych klasyfikacji (wynikéw) dla kategorii Junior, Do lat 23 czy Elita.
Zjazd - DH

4.1.006 Za wyjatkiem Mistrzostw Swiata, w zawodach zjazdu mogg uczestniczyé zawodnicy w wieku 17 lat
i starsi.
(PL) W zawodach zjazdu mogg uczestniczy¢ zawodnicy w wieku 15 lat i starsi
Na Mistrzostwach Swiata oraz Pucharze Swiata organizowane sg osobne zawody dla kategorii junior
mezczyzni i kobiety (17-18 lat). Dla pozostatych zawoddéw zjazdowych kalendarza migdzynarodowego,
punkty UCI zdobywa sie w zaleznosci od osiggnietego czasu niezaleznie od kategorii wiekowej. Aby mieé
pewnosé, ze zasada ta jest stosowana prawidiowo, tylko jeden tgczny komunikat z wynikami musi zostac
wystany do UCI.
Komentarz: przyktadowo jezeli Junior osiggnat najlepszy czas na Mistrzostwach Narodowych sposrod
wszystkich startujgcych w tych mistrzostwach, musi nosi¢ koszulke Mistrza Narodowego Elity. Koszulka
Mistrza Narodowego w kategorii Junior nie jest przyznawana w tym przypadku.
Four Cross —4X

4.1.007 W zawodach 4X mogg startowa¢ zawodnicy w wieku 17 lat i starsi. Nie tworzy sie oddzielnych klasyfikacji
(wynikoéw) dla kategorii Junior, Do lat 23 czy Elita.
(PL) Minimalny wiek startujgcego to 15 lat.
(PL) Na zawodach Mistrzostw Polski organizowane sg osobne zawody dla kategorii junior mezczyzni
Enduro — END

4.1.007bis W zawodach Enduro mogg startowa¢ zawodnicy w wieku 17 lat i starsi. Nie tworzy sie oddzielnych
klasyfikacji (wynikow) dla kategorii Junior, Do lat 23 czy Elita.
Wyscigi etapowe - XCS

4.1.008 W wyscigach etapowych mogg startowa¢ zawodnicy w wieku 19 lat i starsi. Nie tworzy sie oddzielnych
klasyfikacji (wynikow) dla kategorii Do lat 23.
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Mastersi

4.1.009 Wszyscy zawodnicy 30 lat lub starsi, ktérzy posiadajg licencje masters, uprawnieni sg do udziatu
w zawodach kalendarza migdzynarodowego UCI dla kategorii Masters, z wyjgtkiem:
1. zawodnikow, ktérzy w biezacym sezonie rozpoczynajgcym sie 1 stycznia byli klasyfikowani w
rankingu indywidualnym MTB UCI.
2. zawodnikéw, ktorzy w trakcie biezgcego roku byli zawodnikami druzyn zarejestrowanych w UCI.
4.1.010 W zawodach cross-country format maraton, w serii maratonéw MTB UCI lub wyscigach Enduro zawodnicy
kategorii Masters mogg startowaé z licencjg tymczasowg lub jednodniowg wydang przez wiasciwg
federacje narodowa.
Licencja musi mie¢ okreslong date poczatku i korca waznos$ci. Federacja narodowa musi by¢ pewna, ze
posiadacz licencji tymczasowej lub jednodniowej przez ten okres korzystaé bedzie z ubezpieczenia
i innych przywilejow gwarantowanych w licencji rocznej (standardowe;j).
Zawodnicy kategorii Masters startujgcy w Mistrzostwach Swiata MTB muszg posiadaé licencje roczng
(standardows).
§ 3. Kalendarz
4.1.011 Miedzynarodowe zawody MTB umieszczane sg w kalendarzu miedzynarodowym zgodnie z nastepujgca
klasyfikacja:
- Igrzyska Olimpijskie (OG)
- Mistrzostwa Swiata (CM)
Zadne inne zawody miedzynarodowe MTB, tego samego formatu, nie mogg by¢ organizowane
w czasie trwania Mistrzostwa Swiata.
- Puchar Swiata (WC)
Zadne zawody klasy Hors (HC) lub Klasy 1, tego samego formatu, nie mogg byé organizowane
na tym samym kontynencie, w tym samym dniu co zawody Pucharu Swiata.
Mistrzostwa kontynentalne (CC) w tej samej specjalnosci nie mogg by¢ organizowane w trakcie
trwania Pucharéw Swiata
- Mistrzostwa Swiata Masters (CMM)
- Mistrzostwa Kontynentalne (CC)
Zadne zawody klasy Hors (HC) lub Klasy 1, tego samego formatu, nie mogg byé organizowane
na tym samym kontynencie, w trakcie trwania Mistrzostw kontynentalnych.
- Wyscigi etapowe
Klasa Hors (SHC)
Klasa 1 (S1)
Klasa 2 (S2)
Zadne wyscigi etapowe nie mogg byé organizowane w czasie Igrzysk Olimpijskich, Mistrzostw Swiata,
Pucharu Swiata lub Mistrzostw Kontynentalnych(na danym kontynencie)
- Wyscigi jednodniowe
Klasa Hors (HC)
Klasa 1 (C1)
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4.1.012

4.1.013

4.1.014

4.1.015

4.1.016

4.1.016 bis

Klasa 2 (C2)
Klasa 3 (C3)
- Maratony MTB UCI

Corocznie Dyrektoriat UCI, na bazie raportéw sedziowskich z ubiegtorocznych wyscigoéw, okreslat bedzie
klasy poszczegdlnych wyscigow etapowych i jednodniowych. Nowy wyscig w pierwszym roku moze
otrzymac tylko klase 2 lub 3. Szczegdtowy regulamin wyscigéw etapowych, klasy HC, Maratonéw MTB UCI
oraz nowych wyscigébw, musi by¢ przedtozony UCI w trakcie procesu rejestracji wyscigu

w kalendarzu. Szablon przewodnika technicznego jest udostepniany przez UCI na prosbe organizatora.

Wszystkie zawody wpisane do kalendarza UCI muszg by¢ zgodne z ,zasadami finansowymi”

publikowanymi na stronach UCI (optaty, nagrody).

Na zawodach z kalendarza miedzynarodowego z optaty startowej zwalniani sg wszyscy zawodnicy
nalezacy do zespotéw UCI ELITE MTB TEAM. Ten przepis ma zastosowanie tylko w tych formatach
dyseyplinach, w ktorych zespoty majg ten status i nie stosuje sie go w wyscigach etapowych, maratonach
MTB UCI, Eliminatorach oraz zawodach Enduro.

§ 4. Delegat techniczny

Na zawody Igrzysk Olimpijskich, Mistrzostw Swiata, Pucharu Swiata oraz Mistrzostw Kontynentalnych

delegata technicznego mianuje UCI.

Nie umniejszajgc odpowiedzialnosci organizatora, delegat techniczny nadzoruje przygotowania techniczne

do zawodow oraz jest on tgcznikiem pomiedzy organizatorem a biurem UCI w tym aspekcie.

Jesli zawody organizowane sg po raz pierwszy, delegat techniczny musi przeprowadzi¢ inspekcje
odpowiednio wczesniej (trasa, dystans, lokalizacja bufetow/bokséw technicznych, wyposazenie,
bezpieczenstwo, program zawoddw). Musi spotkaé sie z organizatorem i przygotowac niezwtocznie raport
dla koordynatora MTB UCI.

Musi on by¢ obecny na miejscu zawodéw minimum jeden dzien przed pierwszym oficjalnym treningiem
i musi raz jeszcze, wspolnie z sedzig gtdbwnym i organizatorami, dokonac¢ inspekcji miejsca zawoddéw
i trasy wyscigu. Koordynuje on techniczne przygotowania do zawoddw oraz upewnia sie, ze zalecenia

z raportu inspekcyjnego zostaty wykonane.

Delegat techniczny jest odpowiedzialny za ostateczny ksztatt trasy i wszystkie ewentualne jej zmiany.
W przypadkach gdy nie ma wyznaczonego zgodnie z art. 4.1.012 delegata technicznego, jego zadania

przejmuje sedzia gtéwny.
Delegat techniczny musi uczestniczyé w odprawach technicznych.

(PL) Komisja BMX i Kolarstwa Zjazdowego moze delegowa¢ na zawody BMX, DH, ENDURO i 4X
delegata technicznego. Delegat ten, po wczesniejszym kontakcie i uzgodnieniu z Sedzig Gtéwnym,

przejmuje od niego obowigzki opisane w przepisach sportowych PZKol.
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(Sposob rozliczenia z Delegatem Technicznym zostanie uzgodniona kazdorazowo na linii Komisja
BMX i Kolarstwa Zjazdowego, Organizator i ew. PZKol lub opracowany w dodatkowych wytycznych

Komisji BMX i DH dla Organizatoréw imprez.)

§ 5. Porzadkowi

4.1.017 Wszyscy organizatorzy muszg wyznaczy¢ koordynatora porzgdkowych. Musi on méwi¢ w jednym z dwu
oficjalnych jezykéw UCI. Przed zawodami sedzia gtdéwny i, jesli jest, delegat Techniczny odbywajg
spotkanie z koordynatorem porzadkowych w celu optymalizacji instrukcji przekazywanych porzgdkowym
(plan zabezpieczeh, wyposazenie, gwizdki, chorggiewki, radia itp.)

Organizator musi zabezpieczy¢ wystarczajgcg ilos¢ porzgdkowych do zapewnienia bezpieczenstwa
zawodnikéw i widzéw podczas zawoddw i oficjalnych treningdw.

Wszyscy organizatorzy muszg sporzadzi¢ szczegotowg mape rozmieszczenia porzgdkowych na ich
zawodach. Na zawodach, gdzie delegata technicznego wyznacza UCI (art. 4.1.012) mapa rozmieszczenia
porzgdkowych musi by¢ przestana przed zawodami do UCI do zatwierdzenia. Na zawodach, gdzie nie jest
wyznaczony delegat techniczny, mapa rozmieszczenia porzadkowych musi by¢ wystana do sedziego
gtdbwnego do wczesniejszego zatwierdzenia.

4.1.018 Minimalny wiek porzgdkowego okreslony jest prawem kraju gdzie majg miejsce zawody.

4.1.019 Porzadkowi muszg by¢ fatwo rozpoznawalni poprzez odznaki lub wyrézniajgce ubiory.

4.1.020 Porzadkowi muszg by¢é wyposazeni w gwizdek, a w strategicznych miejscach (ich lokalizacje okresli
Organizator) muszg by¢ wyposazeni w radio. Muszg by¢ tak rozstawieni, aby tgcznos¢ radiowa pokrywata
catg trase wyscigu.

4.1.021 Musza oni by¢ odpowiednio przeszkoleni, zaopatrzeni w mape trasy, na ktérej podane sg proste punkty
odniesienia dla szybkiej lokalizacji miejsca wypadku.

§ 6. Przebieg zawodow
Bezpieczenstwo

4.1.022 Na trasie wyscigu mogg wytgcznie przebywaé zawodnicy uczestniczacy w wyscigu lub oficjalnym treningu.
Porzadkowi oraz pomoc medyczna muszg by¢ obecni podczas treningdw. Pozostate osoby muszg opuscic
trase.

Odwotanie zawodow

4.1.023 Przy zlej pogodzie sedzia gtéwny, po konsultacji z organizatorem i, gdy jest obecny, delegatem
technicznym UCI, moze zadecydowa¢ o odwotaniu zawoddw.
Przed startem

4.1.024 Trasa wyscigu musi by¢ wyraznie okreslona (oznakowana), a jej mapa wywieszona w miejscu rejestracji
zawodnikow.
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4.1.025

4.1.026

4.1.027

4.1.028

4.1.029

4.1.030

4.1.031

Dostep do trasy wyscigu bedzie mozliwy po przybyciu delegata technicznego lub, gdy nie jest wyznaczony,
sedziego gtéwnego i inspekcji trasy. Przed ich przybyciem dostep do trasy okresla obowigzujgce prawo

oraz lokalne przepisy. Tylko z ich powodu organizator moze odmowic¢ dostepu do trasy.

Przed rozpoczeciem oficjalnego treningu delegat techniczny sprawdza, czy trasa zostata wiasciwie
oznakowana i jest bezpieczna. Raport z tej kontroli jest przekazany sedziemu gtéwnemu i dyrektorowi
wyscigu. W przypadku nieobecnosci delegata technicznego, obowigzek przeprowadzenia kontroli trasy

i sporzgdzenia raportu spoczywa na sedzim gtéwnym.

Podczas Igrzysk Olimpijskich, Mistrzostw Swiata, Pucharu Swiata, Mistrzostw Kontynentalnych, wyscigéw
klasy HC oraz wyscigéw etapowych, dyrektorzy sportowi lub ich petnomocnicy muszg wzigé udziat w
odprawie technicznej. Odprawa (miejsce i czas) musi by¢ wyszczegdlniona w oficjalnym programie

zawodow.

Kontrola licencji oraz rejestracja zawodnikéw odbywa sie biurze zawodéw. Oficjalny trening dozwolony jest

wytgcznie po kontroli licencji, zakonczeniu wszystkich formalnosci rejestracyjnych i wydaniu numerdw.

Oficjalna lista uczestnikéw musi by¢ zamknieta przez rozpoczeciem wyscigu i musi zawieraé nastepujace

dane: nazwisko i imie, Grupa Sportowa lub klub, kod UCI, kategoria, rodzaj wyscigu i godzine startu.

Organizator zawodéw musi zabezpieczy¢ dla Komisji Sedziowskiej min. 6 radiotelefonéw, jeden (1) dla
delegata technicznego UCI jesli jest obecny oraz jeden (1) dla sekretarza UCI, pozwalajgcych na wtasciwg
tacznos¢. Stacje te muszg mie¢ jeden kanat zarezerwowany dla osobnego uzycia przez komisje
sedziowskg i drugi umozliwiajgcy komisarzom na kontakt z dyrektorem zawoddéw. Na zawodach 4X

organizator musi réwniez dostarczy¢ stuchawki do stacji radiowych.

Start

Na Igrzyskach Olimpijskich, Mistrzostwach Swiata, mistrzostwach kontynentalnych i wyscigach klasy HC,
organizator musi zabezpieczy¢ w poblizu strefy startu odpowiednio duze miejsce wywotan, gdzie
zawodnicy bedg mogli sie rozgrzewaé. Pozostatych organizatoréw rowniez zachecamy do organizacji strefy

wywotan.

Na zawodach ze startu wspdlnego, zawodnicy muszg byé wywotani na start nie wczesniej niz 20 minut
przed planowanym czasem startu. Czas ten moze by¢é zmniejszony gdy pozwala na to liczba uczestnikow.
Na 5 minut przed wywotywaniem, fakt ten musi by¢ podany przez urzadzenia nagtasniajgce oraz ponowiony
na 3 minuty przed wywotywaniem.

Zawodnicy muszg ustawiaé sie w rzedach za linig startowg w takiej kolejnosci, w jakiej sg wywotywani.
Liczba zawodnikéw w kazdym rzedzie ustalana jest przez sedziego gtéwnego i nadzorowana przez
komisarzy. Zawodnik sam decyduje, ktdére miejsce w rzedzie zajmie. Od chwili ustawienia zawodnikow
w linii, rozgrzewanie sie (na rolkach, trenazerach, itp.) jest zabronione zaréwno wewnatrz jaki na zewnatrz

strefy startu.

Start przeprowadza sedzia starter wedlug nastepujgcej procedury: zapowiedzi na 3, 2, nastepnie

1 minute i 30 sekund przed startem, nastepnie zapowiedz, Ze start nastgpi w trakcie nastepnych 15 sek.

Sedzia starter do rozpoczecia wyscigu uzywa pistoletu startowego, lub gdy go nie ma, gwizdka.
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4.1.032

4.1.033

4.1.034

4.1.035

4.1.036

4.1.037

4.1.038

4.1.039

4.1.040

4.1.041

4.1.042

4.1.043

Na trzy minuty przed startem sedzia starter przejmuje kontrole nad publicznymi urzgdzeniami

nagtasniajgcymi do czasu, gdy zakonczy procedure startu.
Procedura startu musi by¢ prowadzona przynajmniej w jednym z oficjalnych jezykéw UCI

Zachowanie zawodnikéw

Zawodnik musi zawsze zachowywac sie uprzejmie i nie utrudnia¢ wyprzedzania innemu kolarzowi.

Jesli zawodnik z jakiego$ powodu opusci trase, musi on na nig powroci¢ na-trase-dokladnie-w-tym-samym
punkeiew-ktorym-jg-opuseit. w miejscu pomiedzy dwoma znacznikami trasy, przy ktérych jg opuscit.
W przypadku, gdy zawodnik nie powrdci na trase w sposoéb, w jaki okreslono w tym artykule, moze zosta¢

zdyskwalifikowany.
Zawodnik musi szanowa¢ srodowisko naturalne i upewnic sie, ze nie zanieczysci trasy wyscigu.

Kazdej osobie, ktéra zmienia trase zostanie cofnieta akredytacja, a jesli dotyczy to zawodnika, to zostanie

on zdyskwalifikowany (DSQ).

§ 7. Wyposazenie

Uzycie radia lub innej zdalnej komunikacji z zawodnikami jest zabronione.

Zabronione jest uzywanie opon z metalowymi kolcami lub wkretami, z wyjgtkiem rowerdw $nieznych, gdzie

nie powinny one przekracza¢ 5 mm (bez opony

Podczas wyscigow MTB nie mogg by¢ uzywane tradycyjne kierownice szosowe.

Wydtuzenia (rozszerzenia) kierownicy sg zakazane, lecz tradycyjne rogi sg dozwolone.

W wyscigach MTB, zaréwno podczas treningdéw jak i zawodow, na trasie wyscigow rowery z napedem
elektrycznym sg zakazane.

Wyijatkiem od tego artykutu sg zawody na rowerach elektrycznych, o ktérych jest mowa w rozdziale VIII.

Kamery sg zakazane podczas wyscigdw cross-country oraz rund kwalifikacyjnych i finatéw
w wyscigach downhill / four cross / cross-country eliminator. Zawodnicy sg odpowiedzialni za
zabezpieczenie kamer, by nie stanowity zagrozenia. UCI moze zezwoli¢ na kamere podczas finatu, ale
tylko na potrzeby transmisji telewizyjne;.
Komentarz:

1. dodatkowe informacje w artykutach: 1.3.001-1.3.003 oraz 1.3.031 cze$ci 1 Przepisow

2. kamery mogg byc uzywane podczas sesji treningowych w wyScigach DH na warunkach

okreslonych w tym artykule

W przypadku, gdy zawodnik otrzyma urzgdzenie elektroniczne stuzgce jego identyfikacji lub lokalizacji
dostarczone przez firme pomiaru czasu, jest zobligowany do noszenia go, opréocz numeréw startowych
okreslonych w art. 1.3.073. Urzgdzenie to musi by¢ identyczne dla wszystkich zawodnikéw biorgcych udziat
w danym wyscigu i jest traktowane podobnie jak numery startowe wymienione w art. 1.3.073. Artykuty
1.3.076, 1.3.077, 1.3.080, 12.1.040 § 4 and 12.1.040 § 5 pozostajg w mocy.
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4.1.044 Podczas zawodow formatu downhill i enduro, w przeciwienstwie do ogolnej zasady okreslonej w art. 1.3.07,
kota mogag miec¢ rézng srednice.
§ 8. Instalacje

4.1.045 Nadmuchiwane tuki (bramy) nad trasg wyscigu sg zabronione, chyba, ze zostang zabezpieczone
w sposéb uniemozliwiajgcy zablokowanie przejazdu.

4.1.046 Organizator musi zapewni¢ miejsce do mycia rowerow.
§ 9. Trasa

4.1.047 Na ile to mozliwe, trasa zawodow cross-country, 4X i downhill musi by¢ catkowicie oddzielona od innych
zawodow organizowanych w tym samym miejscu. Jesli to niemozliwe, treningi i wyscigi muszg by¢ tak
zaplanowane, tak aby trasy nie byly uzywane réwnoczesnie.

4.1.048 W strefie startu i mety nie moze by¢ zadnych przeszkod, ktére moglyby by¢ przyczyng kraksy.
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Rozdziat Il. WYSCIGI CROSS-COUNTRY (XC)

§ 1. Charakterystyka wyscigow

Cross-country - format olimpijski: XCO

4.2.001 Czas trwania wyscigu oraz dtugosé okrgzenia Cross-country XCO w réznych klasach wyscigéw powinien
miesci¢ sie w nastepujacych granicach lub by¢ do nich jak najbardziej zblizony (godziny i minuty):
Mistrzostwa Swiata
Puchar Swiata
Mistrzostwa kontynentu Wyscigi klasy 2 Wyscigi klasy 3
Wyscigi klasy HC
Wyscigi klasy 1
Czas wyscigu | Diugos¢ okr. | Czas wyscigu | Dlugos¢ okr. | Czas wyscigu | Dtugosé okr.
Junior 1:00 - 1:15 1:00 - 1:15 1:00 - 1:15
brak
Juniorka 1:00 - 1:15 1:00 - 1:15 1:00 - 1:15
Py - ograniczen
U-23 Mezczyzni | 1:15-1:30 nie dotyczy *
i 4 km -6 km : 4 km - 10 km w zadnym
U-23 Kobiety 1:15-1:30 nie dotyczy * brak )
] formacie
Elita Mezczyzn | 1:20 — 1:40 1:30 - 2:00 ograniczen * .
zawodow
Elita Kobiet 1:20 - 1:40 1:30 - 2:00

* - kategoria U-23 rywalizuje razem z Elitg

Kazdego roku UCI wyznacza okres$long liczbe zawodoéw serii XCO UCI Junior.

(PL) Dla wyscigdéw kalendarza PZKol i RZKol obowigzujg ponizsze czasy trwania wys$cigéw zaréwno dla

kobiet jak i mezczyzn

Zak
Mtodzik

Junior mfodszy

Juniorzy
u23
Elita
Masters

(PL) Wyscigi

kategorii

Minimum Maximum
0:15 0:30
0:30 0:45
0:45 1.00
1.00 1.15
1.15 1.30
1.20 1.40
1.15 1.30
wiekowej Miodzik, Zak i

Mtodziczka, Dziewczeta Zak muszg byé

przeprowadzane na trasie o matej skali trudnosci- innej niz wyscigi dla starszych kategorii.

4.2.002 Dtugos¢ okrgzenia w formacie olimpijskim powinna by¢ atrakcyjna i mie¢ ksztait liscia koniczyny, aby
utatwi¢ widzom ogladanie zawodow oraz umozliwi¢ tatwiejszg realizacje przekazu telewizyjnego.
Silnie rekomenduje sie organizacje podwdjnych stref pomocy technicznej/bufetow.
Kazdy kilometr trasy musi by¢ oznakowany tabliczkami pokazujgcymi dystans pozostaty do linii mety.
(PL) Dtugos$c okrazenia w formacie olimpijskim powinna zawierac sie pomiedzy 4 a 6 km
4.2.003 Zawodnicy muszg startowa¢ w oddzielnych grupach (kategoriach).
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4.2.004

4.2.005

4.2.006

4.2.007

4.2.008

4.2.009

4.2.010

Cross-country - maraton: XCM

Dystans wys$cigu Cross-country format Maraton powinien by¢ pomiedzy 60 a 160 km.

Wyscigi XCM sa rejestrowane w kalendarzu miedzynarodowym w klasie 3.

Kazdy organizator, ktéry chce mie¢ dystanse spoza podanych wyzej zakresow, musi uzyska¢ wczesniejszg
zgode UCI.

Co 10 km trasa musi by¢ oznakowana tabliczkami pokazujgcymi dystans pozostaty do przejechania.
Wyscig moze by¢ rozgrywany na jednym okrgzeniu lub na kilku. Maksymalna liczba okrgzen to 3.

Jesli wyscig rozgrywany jest na jednym okrgzeniu, to trasa nie moze zawiera¢ zadnego punktu, przez ktory
zawodnicy przejezdzaliby dwa razy. Jedynie start i meta mogg by¢ zlokalizowane w tym samym miejscu.

Jedli zawody rozgrywane sg na wielu okrgzeniach, skréty trasy na okrgzeniu dla kobiet nie sg dozwolone.
Zawodnicy powinni startowa¢ w oddzielnych grupach (kategoriach).

Cross-country — wyscig od punktu do punktu: XCP

Start wyscigu powinien by¢ w jednym miejscu a meta w innym.

Jednodniowe zawody XCP s3 rejestrowane w kalendarzu miedzynarodowym w klasie 3.
Wyscigi XCP traktowane s3 jak wyscigi XCO, dlatego Mistrz Kraju i Mistrz Swiata w XCO

muszg nosi¢ swoje koszulki Mistrza w tym wyscigu.
Zawodnicy powinni startowa¢ w oddzielnych grupach (kategoriach).

Cross-country — krotka petla: XCC (Krétka petla)

Start i meta powinna byé w tym samym miejscu. Dtugos¢ petli nie powinna by¢ wigksza niz 2 km, a czas
trwania wyscigu pomiedzy 20 a 60 minut.

Wyscigi XCC sg rejestrowane w kalendarzu miedzynarodowym w klasie 3.

Naturalne i/lub sztuczne przeszkody moga by¢ dozwolone tylko jesli zostaty zatwierdzone przez delegata

technicznego UCI lub gdy jest on nieobecny, to przez sedziego gtéwnego.

Cross-country — wysciq eliminacyjny: XCE

Trasa

Dtugos¢ trasy wyscigu eliminacyjnego musi zawiera¢ sie w przedziale 500 m do 1000 m i zawieraé
naturalne i/lub sztuczne przeszkody zgodne z artykutem 4.2.009. Cata trasa w 100% musi by¢ przejezdna.
Nalezy unikac sekcji waskich o szerokosci jednego zawodnika, i jesli to mozliwe, trasa nie powinna mie¢
wiecej niz jeden nawrét o 180°. Strefy startu i mety powinny by¢ rozdzielone w celu skracania programu
zawodow.

Przeszkody takie jak drzewa, schody (w doét i w goére), spadki, mostki czy konstrukcje drewniane moga

czyni¢ wyscig dynamiczniejszym.
Trasa musi by¢ oznakowana zgodnie z przepisami art. 4.2.020 do 4.2.029.

Opréocz Mistrzostw Swiata XCE, wszystkie inne wyscigi XCE s3g rejestrowane w kalendarzu

miedzynarodowym w klasie 3.
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Organizacja zawodow

Runda kwalifikacyjna

4.2.011 Aby zawody XCE sie odbyty, do rundy kwalifikacyjnej musi sie zgtosi¢ minimum 12 zawodnikow.

Runda kwalifikacyjna organizowana jest w tym samym dniu, co zawody gtéwne.
W uzasadnionym wypadku UCI moze wyda¢ zgode na podziat zawodéw na dwa dni (jeden na runde
kwalifikacyjng, drugi na finaty).
Runda kwalifikacyjna ma forme jazdy indywidualnej na czas po trasie wyscigu na dystansie jednego
okrgzenia. Najlepszych 32 zawodnikéw (8x4) lub 36 zawodnikow (6x6) kwalifikuje sie do zawodow
gtéwnych (patrz zatgcznik 6-7).
W przypadku remisu (uzyskania jednakowych czaséw) w rundzie kwalifikacyjnej, kolejnos¢ zawodnikow
ustalana jest na podstawie ostatniego indywidualnego rankingu XCO UCI. Jesli zawodnicy nie s3g
sklasyfikowani w tym rankingu, ich kolejno$¢ ustalana jest w drodze losowania.
Numery startowe do rundy kwalifikacyjnej przydzielane sg poczynajac od numeru 33 lub 37 w kolejnosci
wynikajgcej z ostatnio opublikowanego indywidualnego rankingu XCO UCI wg ponizszej kolejnosci.

1. Sklasyfikowani zawodnicy Elity i U23

2. Sklasyfikowani juniorzy

3. Niesklasyfikowani zawodnicy Elity i U23 losowo

4. Niesklasyfikowani juniorzy losowo
Zawodnicy startujg w kolejnosci ich numerdéw startowych, z mniejszymi numerami pierwsi.
Kobiety startujg przed mezczyznami.
Zawody gléwne

4.2.012 Numery startowe przydzielane sg wg miejsc zajetych w rundzie kwalifikacyjnej. Numer 1 otrzymuje

zwyciezca kwalifikaciji.
Zawody gtéwne skiadajg sie z biegdw, gdzie grupy zawodnikow rozstawiane sg zgodnie ze schematem
z zatgcznika 5-6.
Kolejnosé¢ biegow:

1. Mezczyzni, az zostanie osiggnieta runda w ktérej sg kobiety.

2. Kobiety maty finat, Kobiety duzy finat

3. Mezczyzni maty finat, Mezczyzni duzy finat.
Zamierzony kontakt przez pchanie, ciggniecie lub w inny sposéb, ktéry spowoduje spowolnienie innego
zawodnika, upadek lub opuszczenie przez niego trasy jest zakazany i powoduje dyskwalifikacje (DSQ)
inicjatora za naruszenie przepisow UCI.
Komisja Sedziowska niezaleznie, moze zadecydowac o relegowaniu zawodnika (REL) i przyznaniu mu
pozycji innej niz uzyskana na mecie biegu.
Zawodnicy, ktérzy w poffinale nie wystartowali (DNS), nie ukonczyli (DNF) lub zostali zdyskwalifikowani
(DSQ) nie moga wystartowa¢ w matym finale.

str. 14 Przepisy PZKol — Czgs$¢ IV — Wyscigi MTB TC.E0119



4.2.013

4.2.014

4.2.015

Koncowa klasyfikacja zawoddw sporzgdzana jest w kolejnosci grup wymienionych nizej:
1. Klasyfikowani sg wszyscy zawodnicy startujgcy w duzym finale, z wyjatkiem DSQ
2. Klasyfikowani sg wszyscy zawodnicy startujgcy w matym finale, z wyjgtkiem DSQ
3. Klasyfikowani sg zawodnicy DNF lub DNS z pétfinatéw
4. Kolejnos¢ pozostatych zawodnikdw wynika z rundy, ktorg osiggneli, nastepnie miejsca zajetego

w tym biegu, a nastepnie ich numeru startowego.

W kazdej z wyzej wymienionych grup zawodnicy DNF sg klasyfikowani przed DNS. W przypadku kilku
zawodnikow DNF lub DNS decyduje numer startowy.

Zawodnicy, ktorzy w pierwszej rundzie gtéwnych zawodéw byli DNF lub DNS wymieniani sg bez

przyznawania im miejsca.
Zawodnicy zdyskwalifikowani(DSQ) z gtéwnych zawoddéw wymieniani sg bez przyznawania im miejsca.

Wszyscy zawodnicy sklasyfikowani po zawodniku DSQ, zostajg przesunieci o jedno miejsce wyzej w
obrebie danej rundy. Zaden zawodnik wyeliminowany we wczesniejszej fazie nie moze awansowaé do

ostatecznej klasyfikacji.

Przyktad: w przypadku dyskwalifikacji w duzym finale, wszyscy zawodnicy, ktérzy byli sklasyfikowani za
zawodnikiem DSQ, zostang przesunieci o jedng pozycje wyzej, a czwarte migjsce W ostatecznej

klasyfikacji nie zostanie przydzielone.

Zawodnicy niezakwalifikowani do zawoddw gtdwnych nie sg umieszczani w liscie wynikéw (klasyfikacji

koncowej).

Przepisy szczegotowe

Na ziemi musi by¢ namalowana siatka startowa (korytarze startowe). Zawodnicy muszg byé ustawieni
w jednej linii kazdy w swoim korytarzu. Zawodnicy w kazdym biegu mogg wybiera¢ swojg pozycje startowg

w kolejnosci ich numerdw startowych. Zawodnik z najnizszym numerem wybiera pierwszy.

Mistrz Kraju i Mistrz Swiata w XCE muszg nosi¢ swoje koszulki Mistrza Kraju, Swiata XCE podczas

zawodow.

Cross-country —indywidualna jazda na czas: XCT (Time Trial)

Zawody XCT rozgrywa sie wytgcznie w ramach wyscigow etapowych (XCS).

Cross-country — wysciq druzynowy: XCR (Team Relay)

Wyscig druzynowy moze byé organizowany podczas Mistrzostw Swiata i mistrzostw kontynentalnych

zgodnie z przepisami art. 9.2.032 1 9.2.033.

Punkty UCI przyznawane sg wylgcznie podczas Mistrzostw Swiata i Mistrzostw kontynentalnych. Punkty
przyznawane sg krajowi, a nie indywidualnie zawodnikowi. Aby punkty zostaty przyznane w wyscigu muszg

uczestniczy¢ zawodnicy z minimum 5 krajéw.
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(PL)Wyscig druzynowy moze byc¢ organizowany podczas Mistrzostw Polski wg ponizszych zasad.

Requlamin Mistrzostw Polski MTB — sztafeta druzynowa

Zgtoszenia do startu w sztafecie druzynowej dokonujg Kluby.

Kazda druzyna wystawia 5 4 zawodnikow z kategorii:
Elita Mezczyzn, Elita Kobiet, Mezczyzna ponizej 23 lat, Mezczyzna Junior , Kebieta-ponizef-23-at

Dopuszcza sie zamiane zawodnikow:

Za Mezczyzne Elita: Kobieta Elita, Kobieta U-23, Kobieta Junior, Mezczyzna U-23, Mezczyzna Junior

Za Kobiete Elita: Kobieta U-23, Kobieta Junior, Kobieta Junior Mfodszy

Za Mezczyzne U-23: Kobieta Elita, Kobieta U-23, Kobieta Junior, Mezczyzna Junior, Mezczyzna Junior
Mtodszy

Za Mezczyzne Juniora: Kobieta Junior, Mezczyzna Junior Mtodszy, Kobieta Junior Mtodszy

biete U-23: Kobieta Junior._KobiotaJunior Miod

Kazdy zawodnik w sztafecie musi by¢ zgtoszony do wyScigu indywidualnego.

Kluby mogag zgtosi¢ dowolng ilos¢ sztafet. Potwierdzenie zgtoszern musi nastgpi¢ najpozniej przed

rozpoczeciem odprawy technicznej.
Odprawa techniczna do wyscigu sztafet musi odby¢ sie 3 godziny przed startem wyscigu.

Zawodnicy startujg wedftug dowolnej kolejnosci podanej na odprawie technicznej. Kierownicy ekip
przekazujg w Kkopercie skfad druzyny i kolejno$¢ startu zawodnikéw. Oficjalna kolejnosé startu
zawodnikow w druzynie podawana jest przez sedziego gtéwnego zawodow po ztozeniu sktadow
wszystkich zgtoszonych druzyn. Lista startowa winna by¢ wydrukowana wedfug kolejnosci startow
poszczegolnych zawodnikow i ogdlnie dostepna na godzine przed startem Po ogftoszeniu kolejnosci nie

mozna jej zmienic.

Rozstawienie druzyn na starcie: pierwsze 3 druzyny z poprzedniego roku startujg z pierwszego

Sszeregu, pozostate wedtug losowania.
Kazdy zawodnik pokonuje jedno okrgzenie dtugosci trasy wyscigu indywidualnego.

Strefa zmian musi znajdowac sie nie wiecej niz 500 m. za linig startu i mety. Zmiana nastepuje
w strefie zmian. Aby zawodnik startujgcy na kolejng zmiane mogt ruszy¢ musi zosta¢ dotkniety przez

zawodnika konczgcego swojg zmiane (dowolng czescig ciata).
Zwyciezcg zostaje druzyna, ktérej zawodnik startujgcy na 4 zmianie minie linie mety jako pierwszy.

Zwyciezca otrzymuje tytut Druzynowego Mistrza Polski. Trzy pierwsze druzyny otrzymujg medale.

Pierwsza druzyna otrzymuje rowniez koszulki Mistrza Polski.
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4.2.016

4.2.017

4.2.018

4.2.019

4.2.020

4.2.021

4.2.022

4.2.023

4.2.024

§ 2. Trasa

Trasa wyscigu rowerow gorskich winna przebiegac przez ré6znorodne tereny, takie jak lesne drogi i dukty,
polne Sciezki zwirowe lub ziemne i zawiera¢ znaczgcg ilos¢ podjazdow i zjazdow. Brukowane lub asfaltowe

drogi nie powinny przekraczac 15 % dtugosci catej trasy.

Trasa wyscigu musi by¢ w catosci przejezdna na rowerze bez wzgledu na warunki pogodowe. Nalezy

przewidzie¢ rownolegte trasy (odcinki) w miejscach, ktére tatwo moga by¢ zniszczone.

Na dtuzszych waskich odcinkach trasy muszg by¢ przewidziane miejsca, w ktérych bedzie mozliwos¢

wyprzedzania.

Na trasie cross-country podczas Mistrzostw Swiata, mistrzostw kontynentalnych, Pucharu Swiata
i zawodow Klasy HC musi by¢ zabezpieczone minimum 6 przej$¢ przez trase dla widzéw. Na przejsciu po

kazdej stronie musi by¢ porzadkowy.

§ 3. Oznakowanie trasy

Trasa musi by¢ catkowicie oznakowana zgodnie z ponizszym opisem.

Strzatki kierunkowe (czarne na biatym Ilub fluoroscencyjnym zéttym tle) musza wskazywaé droge,
pokazywac¢ majgce nastgpi¢ zmiany kierunku trasy, skrzyzowania i wszystkie potencjalnie niebezpieczne
miejsca Muszg one by¢ o wymiarach 40 cm na 20 cm i muszg by¢ rozmieszczone nie wyzej niz 1,5m od

ziemi.

Strzatki powinny by¢ rozmieszczone z boku trasy po prawej stronie za wyjatkiem zakretéw w prawo, gdzie

strzatki majg by¢ umieszczone po lewej stronie przed zakretem i wzdtuz zakretu.

Kazde skrzyzowanie musi by¢ oznakowane strzatkami umieszczonymi 10 m przed nim, na nim i 10 m po
nim aby upewni¢ kolarzy, ze jadg wtasciwg drogg. Znak ,X” , umieszczony w fatwo widocznym miejscu,

oznacza zly kierunek.

We wszystkich potencjalnie niebezpiecznych miejscach jedna lub wiecej strzatek odwrdéconych ,do gory

nogami” muszg by¢ umieszczone na 10 do 20 m przed tym miejscem, a takze w tym miejscu.
Dwie albo wigcej strzatek odwréconych oznacza bardziej niebezpieczne miejsce.

Trzy odwrécone strzatki oznacza bardzo niebezpieczne miejsce, wymagajgce zachowania szczegolne;j

ostroznosci.
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4.2.025

4.2.026

4.2.027

4.2.028

Muszg by¢ uzywane znaki wg nastepujgcych wzorow:

Prosto przed siebie Zakret w prawo Zakret w lewo
Niebezpieczenstwo Niebezpieczenstwo
Zwolni¢ . .
jechac wolno jechac bardzo wolno
X Il ~
~
Zta droga Most z przodu Przejazd przez wode

Odcinki trasy Cross-country opadajgce w dot muszg by¢ dodatkowo oznakowane w nastepujgcy sposob:
Bambusowe tyczki lub bramki slalomu narciarskiego (tyczki PCV) o wysokosci 1,5 m —2 m.

Na odcinkach uznanych przez delegata technicznego lub, gdy jest nieobecny, sedziego gtéwnego, za
odcinki duzej predkosci, trasa powinna by¢ oznakowana tasma. Tasma winna by¢é umieszczona miedzy
narciarskimi tyczkami na wysokosci, ktéra nie bedzie przeszkadzata zdjeciom telewizyjnym — zwykle 50 cm

od gruntu. Strefa B musi mie¢ co najmniej 2 m szerokosci.

widzowie

3
\ 4

Strefa B = strefa bezpieczenstwa

Strefa A = Trasa

Strefa B = strefa bezpieczenstwa

A
Y

widzowie

W miejscach, gdzie wystepujg niebezpieczne przeszkody np. murki, pienki, pnie drzew, muszg by¢ uzyte
bale stomy lub inne wyscielenia dla zabezpieczenia kolarzy. Zabezpieczenia te nie mogg ograniczaé

przejezdno$ci trasy.

W miejscach niebezpiecznych, takich jak wzdtuz krawedzi stromych spadkéw, musi byé uzyta siatka
zabezpieczajgca, spetniajgca normy bezpieczenstwa. Siatka nie moze mie¢ oczek wiekszych niz
5 cm x 5 cm, chyba, Zze zostang zakryte.

Drewniane mosty lub podjazdy (rampy) muszg byé pokryte powierzchniami antyposlizgowymi (dywan,

siatka oczkowa lub specjalna antyposlizgowa farba).

Dla wyscigu format olimpijski na Igrzyskach Olimpijskich, Mistrzostwach Swiata, mistrzostwach
kontynentalnych, Pucharze Swiata i wy$cigach klasy HC trasa musi by¢ oznakowana (stupki lub banery)
i zabezpieczona na catej diugosci.

Na wyscigu format maraton trasa musi by¢ tak oznakowana, aby mozna jg przejecha¢ bez zadnych
probleméw (watpliwosci).
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4.2.029 Tam gdzie jest to mozliwe, korzenie, pienki, wystajgce kamienie itp. powinny byé wyrdznione
biodegradowalng, fluorescencyjng farba.

§ 4. Strefa startu i mety

4.2.030 Transparenty nad startem i metg muszg byé umieszczone bezposrednio nad liniami startu i mety,

a minimalny przeswit to 2,5 m. Winny one pokrywac catg szerokos¢ trasy.

4.2.031 Strefa startu w wyscigach cross-country (ze startu wspoinego) musi:
a) dla Mistrzostw Swiata i Pucharéw Swiata
— by¢ co najmniej 8 metréw szeroka na dystansie minimum 50 metréw przed linig startu,

— by¢ co najmniej 8 metrow szeroka na dystansie minimum 100 metrow za linig startu.

b) dla pozostatych wyscigéw
— byé€ co najmniej 6 metrow szeroka na dystansie minimum 50 metrow przed linig startu,

— byé€ co najmniej 6 metrow szeroka na dystansie minimum 100 metréw za linig startu.

Dla wszystkich wyscigow by¢ ptaska lub pod gére.

Pierwszy zakret po starcie musi pozwala¢ zawodnikom na tatwy, grupowy przejazd.

4.2.032 Strefa mety w wyscigach cross-country (ze startu wspoélnego) musi:
— by¢ co najmniej 4 metry szeroka na minimalnym dystansie 50 metréw przed linig mety,
na Mistrzostwach Swiata i Pucharze Swiata — min. 8 m na dystansie min. 80 m;
— by¢ co najmniej 4 metry szeroka na minimalnym dystansie 20 metrow za linig mety,
na Mistrzostwach Swiata i Pucharze Swiata — min. 8 m na dystansie min. 50 m;

— ptaska lub pod gére.

4.2.033 Bariery muszg by¢ ustawione na minimum 100 metréw przed i minimum 50 metréw za liniami startu

i mety po obu ich stronach trasy.

4.2.034 Ostatni kilometr wyscigu musi by¢ czytelnie i precyzyjnie oznakowany.
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4.2.035

4.2.036

4.2.037

4.2.038

§ 5. Strefa bufetu/pomocy technicznej
Diagram 1 — pojedyncza strefa bufetu/pomocy technicznej jednostronna

Kierunek wyscigu ~—

Diagram 2 — pojedyncza strefa bufetu/pomocy technicznej dwustronna

Pomoc techniczna
Kierunek wyscigu —
bufet

Diagram 3 — podwojna strefa bufetu/pomocy techniczne;j
Kierunek wyscigu —

Kierunek wyscigu
«—

Podawanie zywnosci dozwolone jest w wyznaczonych strefach bufetu, ktére mogg by¢ réwniez uzywane

jako boksy pomocy technicznej. Majg one wtedy nazwe BUFET/BOKS.

Kazda strefa musi by¢ zlokalizowana na odcinku ptaskim lub pod gére, ktéry jest wystarczajgco wolny
i szeroki, by mozna fatwo pozywi¢ sie. Musi by¢ wystarczajgco dtuga i rozsgdnie rozmieszczona wzdtuz

trasy. Silnie zalecane sg podwdjne strefy bufetu/boksu pomocy techniczne;j.

Dla formatu olimpijskiego (XCO) wyznacza sie 1 podwdjng strefe lub 2 strefy pojedyncze. Dla formatu
maraton (XCM) wyznacza sie minimum 3 strefy BUFET/BOKS. Organizator musi przewidzie¢ mozliwos¢

dojazdu personelu druzyn do stref bufetu.

W wyscigach druzynowych / sztafetach podczas Mistrzostw Swiata i, jesli sg organizowane, podczas
mistrzostw kontynentalnych sedzia gtdwny moze wyznaczy¢ boks pomocy technicznej przeznaczony tylko

do wsparcia technicznego.
Dla zachowania przejrzystosci wyscigu podawanie zywnos$ci podczas tych wy$cigéw nie jest dozwolone.

Delegat techniczny lub, jesli jest nieobecny, sedzia gtéwny, we wspotpracy z dyrektorem wyscigu ustalajg

rozmieszczenie stref bufetu/bokséw pomocy techniczne;.

Strefy bufetu/boksu pomocy technicznej muszg by¢ wystarczajgco szerokie i diugie, aby umozliwié

zawodnikom ktérzy sie nie zatrzymujg, swobodny przejazd.
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4.2.039

4.2.040

4.2.041

4.2.042

4.2.043

4.2.044

4.2.045

4.2.046

Muszg one sktada¢ sie z nastepujacych czterech sekgciji:
— sekcja dla druzyn UCI ELITE MTB
— sekcja dla druzyn UCI MTB
— sekcja dla druzyn narodowych
— sekcja dla indywidualnych zawodnikéw lub czlonkéw ekip niezarejestrowanych w UCI
(te ekipy traktowane sg tak jak zawodnicy indywidualni).

Obstuga zawodnikéw musi nosi¢ stroje tatwo identyfikowalne ze strojami ich ekipy.

Strefy bufetu muszg byé wyraznie oznakowane i ponumerowane. Powinny by¢ catkowicie odgrodzone od

publicznosci. Wstep do nich musi by¢ $cisle kontrolowany przez sedziow i/lub stuzby porzadkowe.

Na Igrzyskach Olimpijskich, Mistrzostwach Swiata, Pucharze Swiata i mistrzostwach kontynentalnych, nikt

nie moze wejs¢ do strefy bufetu/boksu pomocy technicznej bez akredytaciji.

Akredytacje na powyzszych zawodach wydawane bedg przez Komisje Sedziowskg na koniec odprawy

technicznej dyrektorow ekip.

Na zawody Pucharu Swiata przyznaje sie akredytacje na caty sezon dla druzyn UCI MTB ELITE i druzyn
UCI MTB. Akredytacje dla druzyn narodowych i indywidualnych zawodnikéw przygotowywane sg przez
organizatora i wreczane podczas rejestracji: 1 akredytacja na 1 zarejestrowanego zawodnika do kazdej
strefy.

UWAGA: dla strefy podwadjnej réowniez 1 akredytacja przypada na 1 zarejestrowanego zawodnika.

Fizyczny kontakt pomiedzy zawodnikiem, a osobg podajgcg zywnosé lub mechanikiem dozwolony jest

wytgcznie w strefie bufetu/boksu pomocy technicznej.

Bidon z napojem i zywno$¢é musi by¢ podany rekg zawodnikowi przez mechanika lub cztonka obstugi.

Zabronione jest biegniecie obok jadgcego zawodnika.
Polewanie zawodnikow lub roweréw wodg przez mechanikéw lub czionkdw obstugi jest zabronione.

Okulary przeciwstoneczne mozna wymieniac jedynie w strefie bufetu/boksu pomocy technicznej. Miejsce

wymiany okularéw moze by¢ zlokalizowane na korcu strefy.

Zaden zawodnik nie moze zawrdci¢ na trasie aby dostac sie do strefy bufetu/boksu pomocy techniczne;.
Kazdy zawodnik, ktory to uczyni bedzie zdyskwalifikowany.
Jezeli zawodnik nie minat konca strefy bufetu/pomocy technicznej moze zawréci¢é do swojego stanowiska

obstugi, zachowujgc szczegdlng ostroznos¢ i nie powodujgc utrudnien dla innych zawodnikéw.

§ 6. Pomoc techniczna

Pomoc techniczna podczas wys$cigu jest dozwolona przy zachowaniu ponizszych zasad.

Pomoc techniczna podczas wys$cigu sktada sie z naprawy lub wymiany dowolnej czesci roweru innej niz
rama. Wymiana roweru jest zabroniona, a zawodnik musi przekroczy¢ linie mety z tg samg tabliczkg

Zz numerem, ktdérg miat na starcie.
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4.2.047

4.2.048

4.2.049

4.2.050

4.2.051

4.2.052

4.2.053

4.2.054

4.2.055

4.2.056

4.2.057

Pomoc techniczna moze by¢ udzielana wytgcznie w strefach bufetu/boksach pomocy technicznej.

Czesci zapasowe i narzedzia do reperacji muszg by¢ przechowywane w tych strefach. Naprawy lub
wymiany czesci mogg by¢é dokonywane samodzielnie przez zawodnika lub z pomocg zawodnika ze swojej

druzyny lub mechanika druzyny lub mechanika neutralnego.

Oprécz pomocy technicznej w strefie bufetu, pomoc techniczna dozwolona jest na zewnatrz tych stref
wytgcznie pomiedzy zawodnikami bedacymi cztonkami tej samej druzyny UCI ELITE MTB, druzyny UCI
MTB lub tej samej druzyny narodowej. Zawodnicy mogg wiez¢ narzedzia i czesci zamienne pod warunkiem,

ze nie spowodujg zadnego zagrozenia dla nich samych lub innych uczestnikéw.

§ 7. Bezpieczenstwo

Porzadkowi
Zawsze gdy to mozliwe, porzadkowi powinni by¢ tak rozstawieni, aby pozostawaé¢ w kontakcie wzrokowym

z sgsiadem. Majg oni sygnalizowac zblizanie si¢ zawodnika krétkim, gtosnym gwizdnigciem.

Wszyscy porzgdkowi ustawieni w potencjalnie niebezpiecznych miejscach trasy muszg mie¢ Zzétte

choragiewki, ktérych uzywajg w przypadku kraksy celem ostrzezenia innych zawodnikow.

Pierwsza pomoc (minimalne wymagania)

Co najmniej jeden ambulans i dodatkowa jednostka pomocy muszg by¢ obecne podczas catych zawodow.
Podczas kazdych zawoddw minimum jeden lekarz i minimum 6 o0so6b wykwalifikowanych,
W rozumieniu miejscowych przepisow prawa w udzielaniu pierwszej pomocy, musi by¢ obecnych na

zawodach.

Punkt pierwszej pomocy musi byé umieszczony centralnie i by¢ tatwo rozpoznawalny dla wszystkich

uczestnikow.

Punkt pierwszej pomocy i personel pierwszej pomocy musi by¢ wyposazony w tgcznosé radiowag
zapewniajgcg komunikacje pomiedzy nimi oraz z organizatorem, koordynatorem porzgdkowych i sedzig

gtéwnym.

Personel pierwszej pomocy musi by¢ tatwo rozpoznawalny przez oznaczone ubrania, ktére tylko oni mogg

nosic.

Personel pierwszej pomocy musi byé rozmieszczony w kluczowych punktach trasy. Winien on by¢ obecny
na miejscu podczas wszystkich dni zawodow.

Powinien réwniez by¢ podczas oficjalnych dni treningowych.

Organizator musi podjaé niezbedne srodki, aby utatwi¢ szybkg ewakuacje rannych oséb z kazdego punktu
trasy. Wszystkie terenowe pojazdy (motocykle, quady etc.) oraz doswiadczeni kierowcy muszg by¢ szybko
dostepni we wszystkich trudnych miejscach trasy.

Wszelkie potencjalnie niebezpieczne miejsca muszg byé czytelnie oznakowane oraz dostepne przez

ambulans (czterokotowy pojazd, jesli to mozliwe).
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4.2.058

4.2.059

4.2.060

4.2.061

4.2.062

4.2.063

4.2.064

Przed startem musi odby¢ sie spotkanie sedziego gtéwnego z dyrektorem wyscigu oraz z wyznaczonymi
osobami ze stuzby pierwszej pomocy i stuzby porzgdkowej.

Personel pierwszej pomocy musi otrzymac¢ mapy z trasg wyscigu.

Na zawodach Cross-country Maraton organizator musi zapewni¢ motocykl pokazujgcy czoto wyscigu
(,motocykl lidera”) oraz motocykl oznaczajgcy koniec wyscigu (,motocykl koncowy”). Na zawodach XCO
musi by¢ zapewniony tylko motocykl lidera i musi pokazywa¢ tabliczke z liczbg okrgzen pozostatych do
przejechania.

§ 8. Przebieg zawodow

Treningi
Organizator musi zapewni¢ petng przejezdnosc¢ i petne oznakowanie trasy dla przeprowadzenia treningu

co najmniej 24 godziny przed rozpoczeciem pierwszego wyscigu. Na zawodach Pucharu Swiata (format
olimpijski XCO) termin ten nie moze by¢ mniejszy niz 48 godzin przed startem pierwszego wyscigu.

Podczas sesji treningowej zawodnicy muszg miec¢ tabliczke z numerem na rowerze.

Ustawienie zawodnikéw na starcie

Kolejnos¢ na starcie jest okreslana:

— dla zawodéw XCO (innych niz Mistrzostwa Swiata i Puchar Swiata)
1. Wqg ostatniego opublikowanego indywidualnego rankingu UCI XCO
2. Reszta przez losowanie

— dla zawodéw XCM
1. Wqg ostatniego opublikowanego indywidualnego rankingu UCI MTB Maraton
2. Wg ostatniego opublikowanego indywidualnego rankingu UCI XCO
3. Reszta przez losowanie.

Klasyfikacja
Zawodnicy, ktorzy wycofajg sie z wyscigu beda ujeci w wynikach jako DNF (Did Not Finish — nie ukonczyli)

oraz nie otrzymajg zadnych punktéw za ten wyscig.

Zdublowani zawodnicy muszg dokonczy¢ okrgzenie, na ktérym zostali zdublowani a nastepnie opusci¢
wyscig w miejscu do tego przeznaczonym usytuowanym przed prostg finiszowg lub w strefie 80% jak to
okredlono w art. 4.2.064, jesli ma on zastosowanie. Bedg oni ujeci w wynikach wedtug kolejnosci ich

wycofania z wyscigu. W wynikach bedzie przy ich miejscach podana liczba nieprzejechanych okrgzen.

Decyzje czy stosowany bedzie przepis o 80% straty w zawodach cross-country format olimpijski (XCO)
podejmuje Sedzia Gtéwny po uzgodnieniach z organizatorem. Kazdy zawodnik, ktérego czas okrgzenia
bedzie gorszy o0 80% od czasu lidera na pierwszym okrazeniu, bedzie wycofywany z wyscigu. Musi on
opusci¢ trase wys$cigu na koricu swojego okrgzenia w przeznaczonej do tego celu strefie (,strefa 80%”)
z wyjatkiem sytuacji, gdy jest on juz na finatowym okrazeniu. Przepis o 80% straty musi by¢ stosowanych
na zawodach cross-country format olimpijski (XCO) podczas Igrzysk Olimpijskich, Mistrzostw Swiata,

mistrzostw kontynentalnych i na Pucharze Swiata.
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4.2.065 Zawodnicy wycofani zgodnie z przepisem art. 4.2.064 bedg ujeci w wynika w kolejnosci ich wycofania,
a przy ich miejscach podana zostanie liczba nieprzejechanych okrgzen.

§ 9. Wyscigi etapowe
Przepisy ogdlne

4.2.066 Wyscigi etapowe MTB sktadaja sie z serii wyscigéw cross-country, w ktérych moga bra¢ udziat zawodnicy
indywidualni, druzyny i druzyny narodowe. Zawodnicy muszg pokona¢ kazdy etap zgodnie
z obowigzujagcym regulaminem zawoddw, aby mie¢ prawo startu w nastepnym etapie.

4.2.067 Organizator musi przygotowa¢ szczegétowy program, regulamin zawodéw do akceptacji podczas procesu
rejestracji do kalendarza miedzynarodowego. W przypadku braku dokumentéw zawody nie bedg
umieszczone w kalendarzu miedzynarodowym. Szablon przewodnika technicznego jest udostepniany
przez UCI na prosbe organizatora.

4.2.068 Wyscigi etapowe mogg by¢ rozgrywane na terytorium roéznych krajéow pod warunkiem, ze Federacje
Narodowe, ktérych to dotyczy, wyrazg na to swojg zgode. Zgody te muszg by¢ dotgczone do aplikacji
sktadanej celem wpisania wyscigu do kalendarza.

4.2.069 Druzyna sktada sie z minimum 2 i maksimum z 6 zawodnikow.

4.2.070 Wyscigi etapowe sg zblizone do zawodéw XCO, wiec Mistrz Swiata MTB XCO, i Mistrz Krajowy MTB XCO
muszg nosi¢ swoje mistrzowskie koszulki. Mistrzowie Swiata i Krajowi w formacie XCM nie mogg na
wyscigach etapowych nosi¢ ich koszulek mistrzowskich.

Czasy i etapy

4.2.071 O ile dyrektoriat UCI nie zdecyduje inaczej wy$cigi etapowe trwajg minimum trzy cztery dni, a maksimum

dziewied.

Moze by¢ organizowany wytagcznie jeden etap dziennie.

Ponadto organizator wyscigu etapowego musi zaplanowac¢ jeden etap diugodystansowy, ktory spetnia
wytyczne dot. minimalnego dystansu dla XCM, zgodnie z artykutem 4.2.004.

4.2.072 Formaty wyscigéw wymienione w art. 4.2.001 do 4.2.009 i 4.2014, z wyjagtkiem wyscigu eliminacyjnego
(XCE) moga by¢ wybrane na poszczegodlne etapy.

4.2.073 Dla kazdego z etapow (XCO, XCM, XCP, XCC, XCT, Jazda druzynowa) dystanse powinny by¢ okreslone
w regulaminie zawodow.

Dla jazdy druzynowej na czas czasem druzyny jest czas drugiego zawodnika i on liczony jest do druzynowej
klasyfikacji generalne;.

Gdy etap konczy sie na okrgzeniach, czas jest mierzony na linii mety po przejechaniu wszystkich okrazen.
Klasyfikacje

4.2.074 Obligatoryjna jest indywidualna klasyfikacja czasowa mezczyzn i kobiet. Punkty UCI przyznawane sg
wytgcznie za klasyfikacje generalng.*

* Dla zawodow etapowych w ktérych uczestniczg druzyny dwuosobowe (np. Cape Epic), punkty UCI
przyznawane sg obojgu zawodnikom.
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4.2.075

4.2.076

4.2.077

4.2.078

4.2.079

4.2.080

Bazuje ona na sumie indywidualnych czaséw uzyskanych przez zawodnika na poszczegélnych etapach.

Jesli dwu lub wiecej zawodnikéw ma taki sam czas w indywidualnej klasyfikacji generalnej, to czesci
sekundy zarejestrowane na etapie jazdy indywidualnej na czas (wlgczajagc w to prolog) ponownie

dodawane sg do fgcznego czasu i decydujg o kolejnosci.

Jesli dalej jest remis lub gdy nie ma etapu jazdy indywidualnej na czas, rozstrzygajgca jest suma miejsc na

etapach, a jesli i ta jest rowna to miejsce zajete na ostatnim rozegrany etapie.

Inne klasyfikacje dla kobiet i mezczyzn takie jak: klasyfikacja punktowa, goérska, druzynowa mezczyzn

i kobiet sg opcjonalne.

W wyscigach etapowych, w ktérych prowadzona jest klasyfikacja druzynowa, dotyczy¢ ona moze wytgcznie
trzech typdéw druzyn:

— druzyn UCI ELITE MTB

— druzyn UCI MTB

— druzyn narodowych.

Za wyjatkiem etapu jazdy druzynowej na czas, zarébwno meska jak i zenska klasyfikacja druzynowa

ustalona zostanie na podstawie sumy czaséw dwu najlepszych zawodnikéw na kazdym etapie.

Bonifikaty i kary czasowe uwzgledniane sg w klasyfikacjach. Bonusy uwzglednia sie wytgcznie
w indywidualnej generalnej klasyfikacji czasowej. Nie przyznaje sie bonuséw na etapach jazdy na czas

indywidualnej i druzynowe;.

Ustalenia techniczne

Wyécig etapowy nie moze zawiera¢ wigcej niz jeden transfer pojazdami na kazde trzy dni zawoddéw. Czas
trwania transferu nie moze przekraczac trzech godzin. Transfer trwajacy krécej niz jedna godzina nie jest

liczony jako transfer.

Dojazdy na start(neutralizowanie) mogag byé max na 75% liczby etapéw. Zaden dojazd nie moze

przekracza¢ 35 km dtugosci. Podczas dojazdu samochéd czotowy musi kontrolowac¢ predkosc¢ peletonu.

Start musi by¢ z pozycji zatrzymanej z linii startowej. Start musi nastgpi¢ albo w ciggu 30 minut od

przyjazdu albo 3 godziny po przejezdzie.

Na kazdym etapie muszg by¢ dwa motocykle: pilot i motocykl kohca wyscigu. Wyjgtkiem jest etap jazdy

indywidualnej na czas.

Tak szybko jak to mozliwe, organizator powinien dostarczy¢ koszulke liderowi i liderce indywidualnej

klasyfikacji generalne;.
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Rozdziat lll. ZJAZDY (DH)

§ 1. Organizacja zawodoéw

4.3.001 Zawody rozgrywane sg jako pojedynczy wyscig jednym z dwu sposobdw:
— bieg kwalifikacyjny nazywany rundg kwalifikacyjna, wytania, ustalong wczesniej
w szczegdtlowym regulaminie zawodow, liczbe zawodnikéw, ktérzy wystartuja w finale.
Zawodnik najszybszy w finale bedzie zwyciezcg;
— bieg wstepny, ktory ustala kolejnos¢ startu w finale, gdzie zwycieza zawodnik z najlepszym
czasem.
Zawody masowe skfadaja sie z:
— bieg kwalifikacyjny nazywany rundg kwalifikacyjng, wylania, ustalong wczes$niej
w szczegotowym regulaminie zawodow, liczbe zawodnikow, ktdrzy wystartujg w finale.
— maraton downhill (start wspéiny)
Kazdy organizator musi umiesci¢ wszystkie szczegotowe informacje w programie szczegétowym zawodow
4.3.002 System dwdch biegdéw, z ktorych lepszy czas liczony jest do ostatecznego wyniku, moze by¢ stosowany
tylko w wyjgtkowych okolicznos$ciach, za zgodg komisji MTB UCI.
4.3.003 System dwoch biegéw z uzyciem $redniej lub sumowaniem czaséw nie jest dozwolony.
4.3.003bis Kazdy zawodnik, ktorego czas jest 100% wolniejszy od czasu pierwszego sklasyfikowanego zawodnika
zostaje sklasyfikowany jako DNF i nie zdobywa punktow. Zasada ta jest stosowana w rundzie
kwalifikacyjnej i w finatach.
W wyjatkowych okoliczno$ciach, Sedzia Gtéwny po konsultacji z delegatem technicznym, moze zmieni¢
maksymalny dopuszczalny limit czasu do ukoficzenia wyscigu w trakcie zawodéw.
§ 2. Trasa
4.3.004 Trasa wyscigu downhill musi prowadzi¢ w dot.
4.3.005 Trasa wyscigu powinna zawieraé rozne terenowo odcinki: waskie i szerokie Sciezki, leSne drogi i dukty,
polne i 2zwirowe S$ciezki. Powinna by¢é mieszankg odcinkéw szybkich i technicznych. Powinna
w mniejszym stopniu ktas¢ nacisk na pedatowanie, a bardziej testowa¢ umiejetnosci techniczne
zawodnikow.
4.3.006 Parametry trasy powinny zawiera¢ sie w zakresie:
Maksimum
Dlugosc¢ trasy 3500 m
Czas przejazdu 5 minut
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Mistrzostwa Swiata,
Puchar Swiata, Mistrzostwa | Klasa 2 Klasa 3

Kontynentalne, Klasa 1

Minimum Maksimum Minimum Maksimum

Czas trwania | 2 minuty 5 minut 1 minuta 5 minut Brak ograniczen

4.3.007 Catg trase wyscigu downhill nalezy oznakowaé i zabezpieczy¢ tasmg lub barierkami, uzywajgc

niemetalowych tyczek, najlepiej z PCV, (tyczek slalomowych) o wysokosci od 1,5 do 2 metrow.
Na bardzo szybkich i niebezpiecznych fragmentach trasy, gdy linia jazdy zawodnika jest blisko granicy
trasy, musi by¢ zainstalowana linia B jak na ponizszym rysunku.
widzowie
) Strefa B = strefa bezpieczenstwa ~
Strefa A = Trasa
Strefa B = strefa bezpieczenstwa
A widzowie -

4.3.008 Uzycie bali stomy do oznakowania trasy jest niedozwolone.

4.3.009 Strefa startu musi mie¢ minimum 1 metr i nie wiecej niz 2 metry szerokosci. Musi by¢ zainstalowana
odpowiednia porecz, a podtoga musi by¢é pokryta antyposlizgowym pokryciem. Strefa startu musi by¢
zadaszona.

4.3.010 Strefa mety musi mie¢ minimum 6 metrow szerokosci. Dodatkowo za linig mety musi by¢ strefa hamowania
o dtugosci od 35 m do 50 m, odpowiednio chroniona i odgrodzona od publicznosci. Wyjazd zawodnikéw ze
strefy hamowania musi by¢ tak zaprojektowany, aby predkos$é byta tam minimalna.

Nie moze w niej by¢ zadnych przeszkdd.
§ 3. Ubiér i akcesoria ochronne

4.3.011 Zakazane sg ubrania wykonane ze wszystkich rodzajéw elastycznej, Scisle dopasowanej lycry.

4.3.012 Podczas zawoddw i treningdw zawodnicy muszg nosi¢ atestowane, zakrywajgce catg twarz kaski. Kask
musi by¢é wyposazony w ostone. Otwarte kaski nie mogg byé uzywane.

4.3.013 UCI mocno rekomenduje noszenie przez zawodnikow nizej wymienionych elementéw ochronnych:

— natokietniki, nakolanniki, naramienniki o twardej powierzchni

— ostone karku, szyi i kregéw szyjnych

— watowania ud

— o0bszerne, z dlugimi nogawkami spodnie, wykonane z odpornego na rozrywanie materiatu dajgcego
ochrone kolan i goleni, lub obszerne krotkie spodnie z odpornego na rozrywanie materiatu plus sztywne
ochraniacze kolan i goleni

— koszulki z dtugimi rekawami

— petne rekawiczki z palcami
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4.3.014

4.3.015

4.3.016

4.3.017

4.3.018

4.3.019

Federacje Narodowe mogg narzuci¢ stosowanie swoich regulacji na wlasng odpowiedzialnos¢ na

stosowanie innych zabezpieczen niz kaski w zawodach miedzynarodowych na terytorium swojego kraju.
Federacje Narodowe sg odpowiedzialne za monitorowanie przestrzegania tych przepiséw.

Zawodnik nie noszgcy zabezpieczen wymaganych przez Federacje Narodowg w zawodach
miedzynarodowych, moze byé wykluczony z wyscigu przez komisarzy tylko na zgdanie przedstawiciela

Federacji Narodowej i na jego odpowiedzialnosc.

skreslony

§ 4. Porzadkowi

Porzadkowi powinni by¢ tak rozstawieni, aby pozostawaé w kontakcie wzrokowym z sgsiadem. Majg oni

sygnalizowac zblizanie sie zawodnika krétkim, gtoSnym gwizdnieciem.

Porzadkowi majg by¢ wyposazeni w chorggiewki, ktérych uzywajg zgodnie z systemem bezpieczenstwa

opisanym ponize;j.

Podczas oficjalnych treningdw porzadkowi muszg mie¢ zétte chorggiewki, ktérymi bedg powiewac
w przypadku kraksy celem ostrzezenia innych zawodnikéw, ktérzy wtedy powinni zwolni¢ i zachowac

ostroznoseé.

Czes¢ porzgdkowych, wyznaczona przez organizatora i koordynatora porzgdkowych, wyposazona jest
w choragiewki czerwone i radia nastawione na tg samg czestotliwosé co sedzia gtéwny, dyrektor wyscigu,
stuzba medyczna, koordynator porzgdkowych i, gdy jest obecny delegat techniczny UCI. Ich pozycje
wzdluz trasy wyscigu muszg by¢ odpowiednie, a kazdy z nich musi mie¢ tgcznos¢ wzrokowa

z wezedniejszym i pdzniejszym sagsiadem wzdiuz trasy.
Czerwonych chorggiewek uzywa sie podczas treningu i wyscigu.

Porzgdkowi trzymajgcy czerwong chorggiewke, ktérzy zauwazg powazny wypadek, muszg natychmiast
zawiadomi¢ przez radio koordynatora porzadkowych, ktéry tak szybko jak to mozliwe powiadamia sedziego

gtéwnego, dyrektora wyscigu, stuzbe medyczng i delegata technicznego UCI, jesli jest obecny.

Porzadkowy trzymajgcy czerwong chorggiewke musi natychmiast oceni¢ sytuacje poszkodowanych
kolarzy i na biezgco informowac¢ koordynatora porzgdkowych. Pozostali porzgdkowi trzymajgcy czerwone
choragiewki, ktérzy nie sg bezposrednio zaangazowani przez wypadek, powinni na biezgco $ledzié¢
dotyczaca tego transmisje radiowg. Jesli zauwazg, ze ich stojgcy nizej koledzy powiewajg czerwong

choragiewka, powinni niezwtocznie uczyni¢ to samo.

Kolarze, zauwazywszy rozwiniete czerwone chorggiewki podczas wyscigu, muszg natychmiast zatrzymac
sie. Zatrzymani zawodnicy powinni spokojnie, lecz bezzwtocznie udac¢ sie na mete, zgtosi¢ sie do sedziego

mety i czeka¢ na dalsze instrukcje.
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§ 5. Pomoc medyczna (minimalne wymagania)

4.3.020 Pomoc medyczna musi by¢ zorganizowana zgodnie z przepisami art. 4.2.052 do 4.2.058 z liczbg minimum
7 0s6b uprawnionych, zgodnie z miejscowym prawem, do udzielania pierwszej pomocy.
Podczas zawoddw punkt medyczny musi by¢ usytuowany na wyjezdzie z placu linii finiszu.
Organizatorzy Mistrzostw Swiata, Mistrzostw Kontynentalnych i Pucharu Swiata muszg przedtozy¢ UCI
plan zabezpieczenia medycznego i ewakuac;ji. Koordynator medyczny organizatora musi sie spotkac przed
rozpoczeciem pierwszej sesji treningowej z delegatem technicznym lub jesli go nie ma, to z Sedzig
Gtéwnym.
(PL) W Polsce liczba 0s6b uprawnionych do udzielania pierwszej pomocy nie moze by¢ mniejsza, niz 6.
§ 6. Treningi

4.3.021 Nizej wymienione sesje treningowe muszg by¢ zorganizowane:
— piesza inspekcja trasy musi sie odby¢ przed pierwszym oficjalnym treningiem;
— sesja treningowa jeden dzien przed zawodami;
— sesja treningowa rano w dniu zawodow.
Podczas trwania wyscigu trenowanie jest zabronione.

4.3.022 Kazdy zawodnik musi odby¢ minimum dwa biegi treningowe pod grozbg dyskwalifikacji. Sedzia starter musi
dopilnowac przestrzegania tego przepisu.

4.3.023 Zawodnicy muszg zaczynac biegi treningowe z oficjalnej bramki startowej. Kazdy zawodnik rozpoczynajacy
bieg treningowy ponizej bramki startowej bedzie zdyskwalifikowany z zawoddw.

4.3.024 Podczas treningdw zawodnicy muszg mie¢ przypiety numer do roweru, jak rowniez numer na plecach
podczas rundy kwalifikacyjnej i finatow.
§ 7. Transport

4.3.025 Organizator musi zapewni¢ system transportu, ktéry winien mie¢ mozliwos¢ przewiezienia w ciggu godziny
100 kolarzy z rowerami na start.
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Rozdziat IV. 4 CROSS (4X)

§ 1. Charakterystyka

4.4.001 4 Cross to zawody gdzie trzech lub czterech zawodnikéw (tzw. bieg) sciga sie obok siebie na tej samej
trasie typu zjazd. Z natury tego wyscigu wynika, ze mogg mie¢ miejsce niezamierzone kontakty miedzy
zawodnikami; bedg one tolerowane przez sedziego tak dtugo, jak dtugo uzna on je za zgodne z naturg
wyscigu, zasadami fair play i sportowym zachowaniem w stosunku do innych zawodnikéw.

§ 2. Przebieg zawodow

4.4.002 Treningi musza sie odbywac¢ w tym samym dniu co finaty.

4.4.003 Runda kwalifikacyjna musi sie odby¢ w tym samym dniu co finaty.

4.4.004 Runda kwalifikacyjna powinna mie¢ forme zjazdu na czas po ftrasie wyscigu przez kazdego
z zawodnikow.

W przypadku réwnych czasow zawodnikow w rundzie kwalifikacyjnej, ich kolejno$¢ bedzie ustalona na
podstawie ostatniego opublikowanego rankingu UCI w 4X. Kolejnos¢ zawodnikéw nieklasyfikowanych
w rankingu UCI ustalana bedzie w drodze losowania.

Zawodnicy, ktorzy w rundzie kwalifikacyjnej otrzymajg status DNF, DSQ lub DNS nie moga wystartowac
w zawodach gtéwnych.

Wszyscy zawodnicy muszg startowac za zgodg sedziego startera w kolejnosci wedtug przygotowane;j listy
startowej. Kobiety starujg przed mezczyznami.

Numery w rundzie kwalifikacyjnej powinny by¢ przydzielane zawodnikom w kolejnosci startu od numeru
33 lub 65 na podstawie ostatnio opublikowanego rankingu UCI w 4X.

4.4.005 Liczbe zawodnikéw kwalifikujgcych sie do pierwszej rundy eliminacyjnej zawodow gtéwnych okresla sie
w zaleznosci od planowanej liczby biegéw w tej rundzie oraz od liczby zawodnikéw w biegu: trzech lub
czterech.

Maksymalna mozliwa liczba biegéw to 16 (maksimum 64 zawodnikéw).
Jesli w pierwszej rundzie eliminacyjnej wystartuje mniej niz 64 zawodnikéw, to liczba biegéw w niej moze
wynosic¢ 16, 8, 4 lub 2, z przestrzeganiem minimalnej liczby 3 zawodnikow w biegu.
Kolejno$¢ biegdw:
1. Najpierw mezczyzni, az osiggnieta zostanie runda, w ktérej sg juz kobiety.
2. Rundy z kobietami i mezczyznami (kobiety pierwsze)
3. maly finat kobiet
4. finat kobiet
5. maly finat mezczyzn
6. finat mezczyzn
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4.4.006

Liczba zawodnikoéw zakwalifikowanych . . )
T L Stosowana drabinka rozstawienia dla:
z rundy kwalifikacyjnej
48 i wiecej 64 zawodnikéw
24 — 47 32 zawodnikow
12-23 16 zawodnikow
6-11 8 zawodnikow

Minimalna liczba zawodnikéw w pierwszej rundzie kwalifikacyjnej nie moze byé mniejsza niz 6,
w przeciwnym razie zawody 4X moga by¢ zawieszone.

W zawodach gtéwnych (finatowych) numery startowe powinny by¢ przydzielane zawodnikom na bazie
wynikéw rundy kwalifikacyjnej; numer startowy 1 dla zawodnika z najlepszym czasem z rundy

kwalifikacyjnej i tak dalej.

Zawody gtéwne sktadajg sie z biegdw, w ktérych grupy kolarzy zostang zestawione zgodnie z ponizszg
tabelg, w kolejnosci gwarantujgcej, ze zawodnik z najlepszym czasem kwalifikacji spotka sie

z zawodnikiem z drugim czasem dopiero w finale.
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Mezczyzni

64,1,33,3 [ 17,49,16,1 | 40,25,57, | 41,24,56, | 29,4,36,6 |45,20,13,5 | 28,37,5,6 | 44,21,12,5 | 34,31,63, | 47,18,50,1 | 39,26,7,5 | 10,55,23,4 | 30,35,62, | 19,26,51,1 | 38,27,6,5 | 43,22,11,5
2 8 8 9 1 2 0 3 2 5 8 2 3 4 9 4
| 32,1,17,16 25,8,24,9 | 29,4,20,13 28,5,21,12 ‘ 31,2,18,15 26,7,23,10 ‘ 30,3,19,14 27,6,22,11
‘ 1,16,8,9 ‘ 4,13,5,12 ‘ 2,15,7,10 ‘ ‘ 3,14,6,11
|1,5,4,8 ‘ ‘ ‘2,7,3,6 ‘ |
‘5,6,7,8 ‘
‘1,2,3,4 ‘

Kobiety
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4.4.007

Zawodnicy kazdej grupy jadg tylko raz jeden bieg w rundzie. Trzeci i czwarty zawodnik z kazdej grupy jest

eliminowany. Pierwszy i drugi kwalifikujg sie do nastepnej rundy.

4.4.008 Oprocz finatu, rozgrywa sie maly finat, dla czterech przegranych zawodnikéw z rundy péftfinatowej, dla
okreslenia kolejnosci miejsc od 5 do 8. Zawodnicy, ktérzy w poéffinatach otrzymali status DNF, DSQ lub
DNS nie mogg startowaé w matym finale.
4.4.009 Klasyfikacje koncowg ustala w grupach w ponizszej kolejnosci.
1. Wszyscy zawodnicy uczestniczgcy w duzym finale sg klasyfikowani za wyjgtkiem DSQ
2. Wszyscy zawodnicy uczestniczgcy w matym finale sg klasyfikowani za wyjatkiem DSQ
3. Zawodnicy DNF lub DNS z pétfinatéw sg klasyfikowani
4. Kolejnos¢ koncowa zawodnikow wynika z rundy, ktérg osiggneli, nastepnie z ich miejsca
w biegu a nastepnie z ich numeru startowego.
W obrebie kazdej z wyzej wymienionych grup zawodnicy DNF klasyfikowani sg przed DNS. Jesli jest kilku
DNF czy DNS, o kolejnosci decyduje numer startowy.
Zawodnicy ze statusem DNF lub DNS w pierwszej rundzie zawodow gtéwnych, sg wymieniani
w wynikach koncowych bez przyznania miejsca.
Zawodnicy DSQ podczas zawodow gtownych sg wymieniani w wynikach bez przyznania miejsc.
Wszyscy zawodnicy sklasyfikowani po zawodniku DSQ, zostajg przesunieci o jedno miejsce wyzej
w obrebie danej rundy.
Zaden zawodnik wyeliminowany we wczesniejszej fazie nie moze awansowac do ostatecznej klasyfikacii.
Przyktad: w przypadku dyskwalifikacji w duzym finale, wszyscy zawodnicy, ktérzy byli sklasyfikowani za
zawodnikiem DSQ, zostang przesunieci o jedng pozycje wyzej, a czwarte miejsce W ostatecznej
klasyfikacji nie zostanie przydzielone.
Zawodnicy niezakwalifikowani do zawodow gtéwnych nie beda uwzgledniani w wynikach.
Jesli z jakiegokolwiek powodu zawody gtdwne 4X muszg zosta¢ odwotane, wynikami koncowymi stajg sie
rezultaty rundy kwalifikacyjne;.
4.4.010 Zawodnicy kazdej z grup mogg wybraé swojg pozycje startowg w kolejnosci ich numeréw startowych.
Zawodnik z nizszym numerem pierwszy dokonuje wyboru.
4.4.011 Zawodnicy startujg z pozycji zatrzymane;j.
Jesli cze$¢ przedniego kota przekroczy linie startu przed sygnatem startu, zawodnik zostanie odsuniety od
startu (jest klasyfikowany na podstawie uprzednio osiggnietej rundy).
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4.4.012

4.4.013

4.4.014

4.4.015

4.4.016

4.4.017

4.4.018

4.4.019

4.4.020

4.4.021

Zawodnicy zobowigzani sg do przejechania przez kazdg bramke, tj. oba kota roweru muszg przejechaé
torem do wewnatrz bramki. Prawidlowo$¢ pokonywania bramek okreslajg sedziowie bramkowi
rozmieszczeni wzdtuz trasy lub, gdzie to mozliwe okresla sie prawidtowo$¢ na podstawie zapisu TV.
Opuszczenie lub przejechanie przez bramke powoduje relegowanie zawodnika, o ile nie wrdci i nie

przejedzie trasy poprawnie.

Jesli w biegu wszyscy zawodnicy upadng lub nie przekroczg linii mety, zwyciezcg zostanie zawodnik, ktory

przejechat najwiekszg czes¢ trasy.

§ 3. Trasa

Najlepiej, aby trasa usytuowana byta na umiarkowanym stoku o statym nachyleniu. Musi réwniez zawieraé
skoki, waty ziemne, garby, spadki, odcinki ptaskie i inne specjalne cechy; mogg na niej by¢ pochyte zakrety-
bandy. Nie powinno by¢ wzniesieh wymagajgcych od zawodnikéw pedatowania.

Trasa powinna by¢ na tyle szeroka, aby czterech zawodnikéw miescito sie na niej obok siebie oraz aby
pozwalata na swobodne wyprzedzanie.

Trasa musi by¢ w catosci oznakowana zgodnie z diagramem z art. 4.2.026 (Strefa A i Strefa B). Strefa A

musi by¢ odlegta minimum 2 metry od trasy wyscigu i musi mie¢ minimum 2 m szerokosci.

Czas potrzebny do pokonania trasy powinien zawiera¢ sie pomiedzy 30 a 60 sekund. Optymalny czas to

czas zwyciezcy kwalifikacji miedzy 45 a 60 sek.

Na pierwszych 5 m trasy muszg by¢ wymalowane biatymi liniami cztery réwnej szerokosci korytarze
(tasmami, biodegradacyjng farbg, makg). Kazdy zawodnik, ktory pojedzie po takiej linii lub jg przekroczy,
zostanie relegowany. Relegacja zostaje zamieniona na ostrzezenie, jesli zawodnik, ktéry pojechat lub
przekroczyt biatg linie, znajdowat sie za sgsiednimi zawodnikami, nie utrudnit im jazdy ani nie zyskat na tym

wykroczeniu.

Prosta startowa musi mie¢ dtugos¢ minimum 30 metréw. Przeszkody na pierwszych 30 m muszg by¢ takie

same na catej szeroko$ci trasy.

Bramki muszg by¢ wykonane z niemetalowych tyczek (tyczek slalomowych), bambusowych lub z PCV
0 wysokosci od 1,5 do 2 m.

Naijlepiej, aby w gornej czesci trasy bramki ustawione byly na zewnatrz, a w dolnej do wewnatrz.
Ostatnia bramka na trasie nie moze byc¢ zlokalizowana blizej niz 10 m od linii mety.

Organizator musi zapewni¢ podwyzszenie, z ktérego sedzia wyscigu bedzie miat niezaktécony widok na

catosc¢ trasy. Podwyzszenie ma byc¢ zlokalizowane w strefie niedostepnej dla publicznosci.

§ 4. Transport

Organizator musi zapewni¢ transport zdolny wywiez¢ zawodnikédw na start natychmiast (punktualnie).

Preferowane sg trasy biegngce obok czynnego wyciggu narciarskiego lub kolejki linowej.
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4.4.022

4.4.023

4.4.024

4.4.025

4.4.026

4.4.027

§ 5. Ubiér i akcesoria ochronne

Kask zakrywajgcy catg twarz musi by¢ noszony przez zawodnikow zaréwno podczas treningéw jak

i zawodow. Kask musi by¢ wyposazony w odpowiednig ostone. Zakazane jest noszenie kaskoéw otwartych.
UCI silnie rekomenduje uzywanie podczas zawodow 4X ubioru i wyposazenia ochronnego wymienionego

w art. 4.3.011 oraz 4.3.013 do 4.3.014.

§ 6. Pomoc medyczna (minimalne wymagania)

Pierwsza pomoc musi by¢ zorganizowana zgodnie z przepisami art. 4.2.052 do 4.2.058, a z tego wynika,
ze liczba oséb uprawnionych wg miejscowego prawa do udzielania pierwszej pomocy nie moze by¢

mniejsza niz 8.
Podczas zawoddw punkt medyczny musi by¢ usytuowany na wyjezdzie z placu linii finiszu.

Organizatorzy Mistrzostw Swiata, Mistrzostw Kontynentalnych i Pucharu Swiata muszg przedtozy¢ UCI
plan zabezpieczenia medycznego i ewakuacji. Koordynator medyczny organizatora musi sie spotkac przed
rozpoczeciem pierwszej sesji treningowej z delegatem technicznym lub, jesli go nie ma,

to z Sedzig Gtdwnym.

(PL) W Polsce liczba oséb uprawnionych wg do udzielania pierwszej pomocy nie moze by¢ mniejsza,
niz 4.

§ 7. Treningi — zawody

Nizej wymienione sesje treningowe muszg by¢ zorganizowane:
—  sesja treningowa jeden dzien przed zawodami;

—  sesja treningowa w dniu zawoddw.

Jesli zawody 4X rozgrywane sg wieczorem (po zmroku), musi byé przewidziana sesja treningowa da

zawodnikow o takiej samej porze. Podczas trwania wyscigu trenowanie jest zabronione

Zawodnicy muszg mie¢ numer na rowerze podczas treningéw, a podczas zawodow gtéwnych réwniez

numer na plecach.

§ 8. Procedura kartek

Podczas zawodow gtdwnych stosowany jest system kolorowych kartek karnych pokazywanych przez

sedziego na linii mety. Jego decyzja musi by¢ potwierdzona przez sedziego gidwnego (kontrasygnata).
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Kolor kartki Znaczenie Kod Kara Opis
Zawodnik NIE uzyskat
., L o przewagi na wykroczeniu,
Zotta Ostrzezenie WRN | 1-wsze przewinienie=bez kary ale zachowat sie
niezgodnie z przepisami,
4.4.016
Niebieska Relegacja REL | Inna klasyfikacja niz na mecie | 44,011, 4.4.012, 4.4.016
(przesuniecie zawodnika)
Czerwona Dyskwalifikacja | DSQ Wykluczenie z przysztych 4.2.012
biegow, brak klasyfikaciji

- zawodnik, ktory w tych samych zawodach otrzyma drugg kartke, niezaleznie od jej koloru zostaje
zdyskwalifikowany (DSQ)

- kartki musi pokazywa¢ desygnowany do tego sedzia, po potwierdzeniu przez sedziego gtéwnego

i muszg by¢ niezwtocznie ogtaszane przez TV i spikera zawodow.
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4.5.001

4.5.002

4.5.003

4.5.004

4.5.005

Rozdziat /. WY$CIGI ENDURO (END)

§ 1. Charakterystyka

Wyscig sktada sie z kilku odcinkéw dojazdowych oraz etapéw mierzonych (z pomiarem czasu)
Czas osiagniety na wszystkich etapach mierzonych jest sumowany jako czas faczny.

Trasa zawoddéw Enduro obejmuje zrdéznicowany teren. Powinna zawiera¢é mieszanine waskich
i szerokich, szybkich i wolnych $ciezek i drég z rézng nawierzchnig. Kazdy etap mierzony musi byé

,W dof’; jednak niewielkie sekcje wymagajgce pedatowania oraz podjazdy sg dopuszczalne.

Odcinki dojazdowe mogg zawiera¢ podjazdy, moga wykorzystywa¢ wyciggi lub kombinacje obydwoch.
Ksztalt odcinkéw dojazdowych musi byé dla zawodnikéw ,przyjemny” i dopasowany do mozliwosci
fizycznych i psychicznych.

Kazdy inny system moze by¢ dopuszczony tylko w wyjagtkowych okolicznosciach i za wczesniejszg zgoda

UCl.

§ 2. Pomoc techniczna

Organizator moze przygotowa¢ maksymalnie 1 strefe pomocy technicznej. Zewnetrzna pomoc techniczna

jest dozwolona tylko w tej strefie.

Tylko jedna rama, jeden przedni amortyzator/widelec, jeden tylny amortyzator/widelec i jedna para koét
mogg by¢ stosowane przez zawodnika podczas zawoddéw. Elementy te powinny zostaé oznaczone przez
Komisarzyl/oficjeli przed startem zawoddéw i sprawdzone po ich zakonczeniu. Uszkodzone czeéci moga

zosta¢ zastgpione za zgodg natozenia 5 minut kary.

§ 3. Wyposazenie

Zawodnicy muszg nosic¢ kaski podczas pokonywania trasy zawodéw na rowerach. W bardzo technicznym
terenie, na fragmentach biegngcych stromymi zboczami lub sekcjach bardzo szybkich organizator moze

wymagac, aby zawodnicy startowali w kaskach zakrywajacych catg twarz.

UCI mocno rekomendujg noszenie ubioru i ochraniaczy wskazanych w artykule 4.3.013

§ 4. Mapa trasy

Mapa trasy musi by¢ przygotowana przez organizatora i dostepna dla wszystkich uczestnikéw zawodoéw
przed rozpoczeciem pierwszego treningu. Dla dtugich tras lub terenu gdzie tatwo zabtadzi¢, mapa trasy

powinna by¢ réwniez udostepniona zawodnikom z mozliwoscig jej zabrania przez nich ze soba.
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§ 5. Oznakowanie

4.5.006 Trasa enduro powinna by¢ przejrzyScie oznakowana za pomocg strzatek, bramek i tasmy.
Prosto przed siebie Zakret w prawo Zakret w lewo
) Niebezpieczenstwo Niebezpieczenstwo
Zwolni¢ ] )
jechac¢ wolno jecha¢ bardzo wolno
~
~
Zia droga Most z przodu Przejazd przez wode
4.5.007 Organizator powinien zwroci¢ szczegolng uwage, ze trasa jest dobrze oznakowana i nie ma na niegj
mozliwosci skracania.
4.5.008 Na odcinkach trasy oznakowanych tasmg, muszg by¢ oznakowane obydwie strony trasy.
4.5.009 Na trudnych do interpretaciji i rozpoznania sekcjach trasy powinny by¢ zainstalowane fatwo rozpoznawalne

bramki. Bramki powinny by¢ zainstalowane w kluczowych miejscach trasy i traktowane jako punkty

kontrolne.
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§ 6. Organizacja zawodoéw

4.5.010 Organizator musi przygotowac¢ czasy startéw dla kazdego z etapow.

4.5.011 Kazdy zawodnik otrzymuje indywidualny czas startu. Czas startu miedzy zawodnikami nie moze by¢
mniejszy niz 20 sekund.

4.5.012 Wyscig musi skladac¢ sie z minimum 3 etapéw.
tgczny czas kazdego z zawodnikéw powinien by¢ wiekszy niz 10 minut.

4.5.013 Etapy wyscigu muszg przebiega¢ po minimum dwoch réznych trasach. Ze wzgledu na nieprzewidziane
i wyjatkowe okolicznosci (np. pogoda) sedzia gtdbwny moze po konsultacji z organizatorem zdecydowaé
0 anulowaniu etapu i usunieciu go z klasyfikacji generalne;.

4.5.014 Nie ma zadnych ograniczen dotyczacych odcinkéw dojazdowych. Zawodnicy mogg byé przewozeni
samochodami, wyciggiem, jecha¢ na rowerach lub potgczeniem tych sposobdéw.

4.5.015 Organizator musi umozliwi¢ odpowiedni trening przed kazdym z etapow.
§ 7. Wyniki

4.5.016 Klasyfikacja generalna zawodéw zostanie obliczona poprzez dodanie czaséw wszystkich etapéw dla
kazdego z zawodnikéw.(bez odcinkéw dojazdowych)
§ 8. Przewinienia

4.5.017 Podczas catych zawodoéw, zawodnicy muszg walczyé w duchu fair-play i w kazdym przypadku umozliwi¢
wyprzedzenie sie przez szybszego zawodnika

4.5.018 Sedzia gtébwny moze rozpatrywaé przekroczenie przepiséw, ktérych nie byt Swiadkiem Zzaden z oficjeli
wyscigu, jezeli zostato ono zgtoszone przez minimum dwoéch zawodnikéw z dwdch réznych druzyn
(np. pomoc techniczna poza strefg pomocy, skrocenie trasy)
§ 9. Porzadkowi

4.5.019 Niewielka liczba specjalnie wyspecjalizowanych porzgdkowych lub komisarzy powinna poruszaé sie po
trasie w réznych jej punktach. Mogg uzywacé do tego motocykli, quadoéw lub rowerdéw.
§ 10. Pomoc medyczna

4.5.020 Kazdy organizator musi zabezpieczy¢ odpowiednig pomoc medyczng. Kazdy z uczestnikdw musi otrzymac
kontakt do osob odpowiedzialnych za zabezpieczenie medyczne.
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Rozdziat VI. PUMP TRACK

§ 1. Zasady ogodlne

4.6.001 Tory pump track’owe to tory sktadajgce sie z hopek / pofatdowan oraz zakretéw o réznym rozmiarze
i ksztatcie. Hopki/pofatdowania stuzg do nabierania predkosci poprzez ,pompowanie” rowerem, a nie
pedatowanie. Tory pump track’owe powinny by¢ tak zbudowane, aby promowac¢ umiejetnosci techniczne.
Predkos¢ na torze jest generowana poprzez ,pompowanie” rowerem, a nie poprzez pedatowanie czy
grawitacje. Nalezy unika¢ dtugich ptaskich sekcji promujgcych pedatowanie.

§ 2. Kategorie wiekowe
4.6.002 Zawody rozgrywane sg w miedzynarodowych kategoriach open mezczyzni i open kobiety.
Minimalny wiek startujgcego to 17 lat.
Organizatorzy zawodoéw mogg przygotowaé dodatkowe kategorie oparte na wieku Iub innych
umiejetnosciach, zgodnie z przepisami PZKol
Dla uczestnikéw zawodoéw kalendarza miedzynarodowego, wiek zawodnika okreslany jest jako réznica
roku rozgrywania zawodow i rocznikiem urodzenia danej osoby.
§ 3. Wyposazenie
Rower

4.6.003 Dla kategorii mezczyzni open oraz kobiety open minimalny rozmiar kot to 20 cali. Zawodnicy kategorii

dzieciecych mogg uzywaé mniejszych kot.

Rower powinien mie¢ minimum 1 tylni hamulec.

Zakazane sg rowery z jakimkolwiek wspomaganiem przetozen, silniczkami pomocniczymi i silnikami
elektrycznymi.

Zakazane jest stosowanie jakichkolwiek wystajgcych czesci roweru (np. kotki,), ktére mogg zranic¢ innych
zawodnikow.

Ubiér i akcesoria ochronne

4.6.004 Nizej wymienione elementy ochronne sg dla zawodnikéw obowigzkowe.

— Prawidlowo zapiety kask, zaréwno podczas treningdw jak i wyscigédw. Zawodnicy musza
uzywac co najmniej kaskow otwartych, jednak kaski petne sg zalecane.
— Koszulka z dlugim rekawem, ochraniacze na tokcie sg zalecane
— Zwykte / tradycyjne buty sg obowigzkowe, sandaty lub innego typu otwarte buty sg zakazane
— Petne rekawiczki sg zalecane.
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4.6.005

4.6.006

4.6.007

4.6.008

4.6.009

§ 4. Trasa

Trasa jest to odcinek od startu do mety lub zamknieta petla. Zaleca sig, aby tor byt kompaktowy,

a powierzchnia toru byta utwardzona i wytrzymata na pogode i erozje.

Tor powinien znajdowac sie na terenie ptaskim lub o niewielkim nachyleniu. Powinien by¢é kombinacjg
hopek / pofatdowan i zakretéw. Projekt toru moze by¢é dowolny i moze zawiera¢ zaréwno podjazdy jak
i zjazdy, o ile pompowanie na nim jest bardziej efektywne od pedatowania, ktére nie powinno dawaé
przewagi.

§ 5. Format zawodoéw

Format wyscigow

Zawody sktadajg sie z sesji treningowych, kwalifikacji / biegdw czasowych oraz biegdw eliminacyjnych.

Procedura startu: Zawodnicy oczekujg na start z jedng stopg na ziemi, a drugg na pedale, z ramieniem
korby skierowanym w dét. Jezeli jest dostepna BMX-owa bramka startowa moze by¢ uzyta, jednak bez

zautomatyzowanej procedury startowej (bez swiatet i dzwiekow, z wyjgtkiem ,riders ready”)

Sesja treningowe

W dniu zawodow musi by¢ zorganizowana sesja treningowa.

Kwalifikacje
Kwalifikacje sktadajg sie z jednego lub kilku przejazdéw dla kazdego z zawodnikéw w jednym z dwdch
formatow:
— Okragzenie lotne: zawodnik rozpedza sie, a czas mierzony jest od przekroczenia przez niego linii
pomiaru czasu i kohczy w momencie ponownego jej przekroczenia.
— Start stacjonarny: czas rusza w momencie startu zawodnika z okreslonego punktu lub z maszyny

Startowej, a zatrzymywany jest w momencie przekroczenia przez niego linii mety.

Sesje czasowe
Kolejnos¢ startu jest okreslana na podstawie:

a. Kolejnosci, w jakiej zawodnicy zarejestrowali sie do zawodéw lub

b. ogdlnej klasyfikacji danej serii

c. kobiety startujg przed mezczyznami

d. kazdy zawodnik musi zaliczy¢ minimum jeden bieg z pomiarem czasu. Start we wszystkich

sesjach czasowych jest obowigzkowy
Inne systemy kwalifikacji sg dozwolone. Format kwalifikacji musi by¢ okreslony w regulaminie wys$cigu.

System kwalifikacyjny ,formuta 1”: zawodnicy jezdzg po torze przez 2 godziny. Kazde okrgzenie jest

mierzone, a pojedyncze najszybsze okrgzenie jest wlasciwym czasem kwalifikaciji.

Jezeli zawodnik skroci trase jest automatycznie zdyskwalifikowany. Doktadna i wtasciwa Sciezka przejazdu

jest okreslana przez Sedziego Giéwnego i przekazywania wszystkim zawodnikom w dniu kwalifikacji.
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Jest to szczegdlnie wazne na torach majgcych opcjonalnie rézne linie przejazdu.
Decyzja Sedziego Gtéwnego o dyskwalifikacji jest ostateczna.

Klasyfikacja kwalifikacji moze by¢ okreslana poprzez najszybsze okrgzenie kazdego zawodnika lub
poprzez sume czaséw z wszystkich przejazdow, jezeli organizowanych jest kilka sesji kwalifikacyjnych.
— 32 najlepszych zawodnikéw dla kazdej kategorii awansuje do biegdéw eliminacyjnych
— jezeli w danej kategorii startuje mniej, niz 32 zawodnikéw do biegdéw eliminacyjnych awansuje
najlepszych 16 zawodnikow
— jezeli w danej kategorii startuje mniej, niz 16 zawodnikéw do biegdéw eliminacyjnych awansuje
najlepszych 8 zawodnikow
— jezeli w danej kategorii startuje mniej, niz 8 zawodnikéw do biegéw eliminacyjnych awansuje

najlepszych 4 zawodnikow

Bieqgi eliminacyjne

4.6.010 Zawody gtowne skiadajg sie z biegdéw eliminacyjnych. Zawodnicy awansujgcy z kwalifikaciji, startujg

w biegach eliminacyjnych zawoddéw gtoéwnych.

Zawody gtbwne mogg byc¢ rozgrywane w jednym z 3 formatéw
— 1nal-Poscig
— 1nal-Wyscig rownolegty

— wyscigi indywidualne

1 nal - Posciq
4.6.011 Tor powinien by¢ wyposazony w 2 stanowiska pomiaru czasu, ktére powinny by¢ uzgodnione z Sedzig

Gtéwnym.
— zawodnicy startujg réwnoczesnie.
— zawodnik z lepszym czasem kwalifikacji ma pierwszenstwo przy wyborze miejsca startu.
— czas mierzony jest od momentu przekroczenia linii startu / mety danego zawodnika do momentu

ponownego jej przekroczenia.

szybszy zawodnik awansuje do nastepnej rundy.
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Przykiad toru i utozenia miejsc startu/mety

START - FINISH,/ TIMING UNIT 1

1 nal - Wyscig réownoleqgty

4.6.012 Tor powinien by¢ wyposazony w 2 mechanizmy startowe.

— zawodnicy rywalizujg w tym samym czasie

— wzaleznosci od wyglgdu toru format ten wymaga dwoch startéw dla kazdego biegu eliminacyjnego
(do zdefiniowania przez Sedziego Gtéwnego)

— Bieg 1: Zawodnik z lepszym czasem kwalifikacji startuje z lewej strony toru, zawodnik z gorszym
czasem startuje z prawej strony toru. Kazdy z zawodnikéw uruchamia czas, a maksymalna
réznica/kara to 1,5 sekundy (np. gdy zawodnik miat wypadek)

— Bieg 2: Zawodnicy zamieniajg sie liniami startu. Zawodnicy majg mierzone swoje czasy.

— Suma czasow z obydwdch przejazdow (lewej i prawej strony toru) kazdego zawodnika wskazuje
jego czas.

— Zwyciezcg danego biegu kwalifikacyjnego jest zawodnik z szybszym czasem z obydwdch
przejazdow awansuje do nastepnej rundy.
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Przykiad toru i utozenia miejsc startu/mety

Wyscigi indywidualne

4.6.013 Tor powinien by¢ wyposazony w jeden punkt pomiaru czasu.
— Zawodnicy rywalizujg miedzy sobg w osobnych biegach na tej samej trasie
— Zawodnik z gorszym czasem kwalifikacji startuje jako pierwszy
— Zawodnicy majg tylko 1 przejazd, ktéry okre$la ich czas w danej rundzie
— Zawodnik z lepszym czasem awansuje do nastepnej rundy.
4.6.014 Uktad par w zawodach gtéwnych okreslany jest na bazie wynikéw kwalifikaciji.
Najszybszy zawodnik rozpoczyna rywalizacje z najwolniejszym zawodnikiem.
Szybszy zawodnik z kazdego biegu awansuje do kolejnej rundy, do czasu, az pozostanie tylko dwoch
zawodnikow, ktorzy rywalizujg w finale.
Zawodnicy, ktérzy zajmg 2-gie miejsca w poéffinatach, awansujg do matego finatu, gdzie rywalizujg o 3
miejsce.
4.6.015 Kolejnos¢ biegow
— Kobiety startujg przed mezczyznami
- 1/32
- 1/16, 1/8
— Poffinaty
— Maty finat kobiet
— Maly finat mezczyzn
— Duzy finat kobiet
— Duzy finat mezczyzn
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Przyktad rozstawienia

Zawody: Miejsce:
Klasa: Data
¢wiercfinat ¢wiercfinat
bieg 401 bieg 403
1 3
8 6
duzy finat
bieg 201
poftfinat poffinat
bieg 201 bieg 202
maty finat
bieg 101
bieg 402 bieg 404
4 2
5 7
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Zawody: Miejsce:
Klasa: Data
1-sza runda 1-sza runda
bieg 801 bieg 805
1 3
16 14
cwiercfinat cwiercfinat
bieg 401 bieg 403
duzy finat
bieg 802 bieg 201 bieg 806
6 8
11 9
poftfinat potfinat
bieg 201 bieg 202
bieg 803 maty finat bieg 807
5 bieg 101 7
12 10
bieg 402 bieg 404
bieg 804 bieg 808
4 2
13 15
Zawody: Miejsce:
Klasa: Data
1-sza runda 1-sza runda
bieg 1601
30
2-garunda 2-garunda
bieg 801 bieg 805
bieg 1602 EE EEW 1610
9 cwiercfinat Ewiercfinat 11
24 bieg 401 bieg 403 22
bieg 1603 bieg 1611
T H— H— T
17 duzy finat 18
bieg 802 bieg 201 bieg 806
bieg 1604 E poffinat poftfinat EEW 1612
8 bieg 201 bieg 202 6
2 H— ”
bieg 1605 bieg 1613
5 7
28 maty finat 26
bieg 803 bieg 101 bieg 807
bieg 1606 E EENE 1614
13 bieg 402 bieg 404 14
= H— H— =
bieg 1607 bieg 1615
12 10
21 23
bieg 804 bieg 808
bieg 1608 E EEbieg 1616
4 2
29 31
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4.7.001

4.7.002

4.7.003

4.7.004

4.7.005

4.7.006

Rozdziat VIl. ROWERY SNIEZNE

§ 1. Zasady ogodlne

Rowery $niezne sg dyscypling zjazdowa na $niegu.
Wszystkie wyscigi roweréw snieznych sg rejestrowane w kalendarzu miedzynarodowym w klasie 3.

Punkty UCI bedg przyznawane poszczegélnym zawodnikom zgodnie z osiggnietymi przez nich czasami.

Wyniki zawoddw powinny by¢ przygotowane w formule Open dla wszystkich zawodnikéw (nie tworzy sie

osobnych wynikéw dla kategorii Junior, Elita, Masters)

Kateqgorie wiekowe

W zawodach rowerdéw $nieznych mogg startowa¢ zawodnicy w wieku 17 i starsi.

Wszyscy zawodnicy sg klasyfikowani jako Elita mezczyzn lub Elita Kobiet

Dla zawoddéw z kalendarza miedzynarodowego wiek zawodnika okreslany jest jako réznica pomiedzy

rokiem rozgrywania zawodow, rocznikiem urodzenia danej osoby.

Zgtoszenia
Rejestracja zawodnikéw na zawody obstugiwana jest przez organizatora.

Limit zawodnikow dopuszczanych do zawodow jest regulowany przez organizatora.

Ubiodr i akcesoria ochronne

Akcesoria ochronne sg zalecane dla wszystkich zawodnikéw zgodnie z artykutami 4.3.0121 4.3.013

Charakterystyka zawodow

Charakterystyka i format zawodéw powinien byé okreslony w przewodniku technicznym lub regulaminie

wyscigu.

Opony
Dzien przed zawodami, organizator powinien przekaza¢ informacje co do charakterystyki ogumienia

zalecanego podczas zawodow, z uwzglednieniem charakterystyki trasy.
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4.8.001

4.8.002

4.8.003

4.8.004

4.8.005

Rozdziat VIIl. ROWERY ELEKTRYCZNE

§ 1. Zasady ogodlne

Wyscigi
Rowery elektryczne to rowery napedzane dwoma zrédtami energii: sitg ludzkich miesni oraz napedem

elektrycznym, ktory jedynie wspomaga ludzkie miesnie podczas pedatowania.

Wyscigi rowerdéw elektrycznych musza by¢ rozgrywane wedtug ponizszych standardéw:
— maksymalna moc silnika to 250 watow
— wspomaganie ludzkich miesni jedynie do 25 km/h
— wspomaganie jedynie podczas pedatowania, jednak dopuszczalna jest pomoc przy ruszaniu

bez pedatowania do 6 km/h

Kategorie wiekowe

W zawodach rowerdw elektrycznych mogg startowac¢ zawodnicy w wieku 19 i starsi wigcznie z kategorig
Masters.
Wyniki zawoddw powinny by¢ przygotowane w formule Open dla wszystkich zawodnikéw (nie tworzy sie

osobnych wynikéw dla kategorii Ponizej 23 lat, Elita, Masters)

Charakterystyka zawodoéw

Wszystkie zawody rowerdw elektrycznych powinny by¢ organizowane w formacie Cross-country oraz
enduro i sg zarejestrowane w kalendarzu miedzynarodowym w klasie 3.

Dla zawodow roweréw elektrycznych nie przyznaje sie punktéw UCI.

Charakterystyka i format zawodéw powinien by¢ okreslony w przewodniku technicznym lub regulaminie

wyscigu.

Zgtoszenia
Rejestracja zawodnikow na zawody obstugiwana jest przez organizatora.

Bateria
Zawodnicy mogg uzywac jedynie baterii zamontowanych w ich rowerach i nie mogg podczas zawoddéw

uzywac dodatkowych baterii.
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Rozdzial IX. PUCHAR SWIATA MTB UCI

§ 1. Przepisy ogodlne

4.9.001 Puchar Swiata MTB jest wylaczng wiasnoscig UCI.

4.9.002 Kazdego roku Dyrektoriat UCI okresla rodzaje zawodéw zaliczanych do Pucharu Swiata MTB i wyscigi,
ktére sie na niego sktadajg oraz kategorie wiekowe zawodnikéw, ktérzy moga w nich bra¢ udziat.
Uczestnictwo

4.9.003 W zawodach Pucharu Swiata MTB mogg startowaé¢ zawodnicy nizej wymienionych kategorii wiekowych
i spetniajgcych ponizsze kryteria:

Kategoria Jedno z ponizszych kryteriow musi zostaé spetnione
1. Zawodnicy posiadajgcy minimum 20 pkt. UCI
w indywidualnym rankingu UCI XCO(*)
XCO — Mezczyzni Elita (powyzej 23 lat) )
2. Federacja Narodowa moze zgtosi¢ max. 6 dodatkowych
XCO — Kobiety Elita (powyzej 23 lat)
zawodnikow w kazdej kategorii. Zawodnicy ci muszg nosic
stroje narodowe.
1. Zawodnicy posiadajgcy minimum 206 40 pkt. UCI w
indywidualnym rankingu UCI XCO(¥*)
2. Federacja Narodowa moze zgtosi¢ max. 6 dodatkowych
zawodnikow w kazdej kategorii. Zawodnicy ci muszg nosic
XCO — Mezczyzni U23 (19-22 lata) stroje narodowe.
3. Federacja Narodowa kraju organizatora moze zgtosic¢
dodatkowa druzyne B sktadajgca sie max. z 6 zawodnikow
(noszgcych stroje narodowe)
1. Zawodniczki posiadajgce minimum 20 pkt. UCI w
indywidualnym rankingu UCI XCO(*)
2. Federacja Narodowa moze zgtosi¢ max. 6 dodatkowych
zawodniczek w kazdej kategorii. Zawodniczki te muszg
] nosi¢ stroje narodowe.
XCO — Kobiety U23 (19-22 lata)
3. Federacja Narodowa kraju organizatora moze zgtosi¢
dodatkowa druzyne B sktadajgcg sie max. z 6
zawodniczek (noszenie strojéw narodowych wymagane).
4. Zawodniczki nalezgcy do UCI ELTE MTB Team i do UCI
MTB Team.
1. Zawodnicy posiadajgcy minimum 40 pkt. UCI w
indywidualnym rankingu UCI DHI(*)
DHI — Mezczyzni Elita (powyzej 19 lat) 2. Federacja Narodowa moze zgtosi¢ max. 3 dodatkowych
DHI — Kobiety Elita (powyzej 19 lat) zawodnikéw w kazdej kategorii. Zawodnicy ci musza nosié¢
stroje narodowe.
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1. Kazda Federacja Narodowa moze zgtosi¢ max. 6
zawodnikow w kazdej kategorii (obowigzuje noszenie
strojéw narodowych).

DHI — Juniorzy (17-18 lat) 2. Federacja Narodowa kraju organizatora moze zgtosi¢

DHI — Juniorki (17-18 lat) dodatkowa druzyne B sktadajgcg sie max. Z 6 zawodnikow
(noszenie strojow narodowych wymagane).

3. Zawodnicy nalezgcy do UCI ELTE MTB Team i do UCI
MTB Team.

Maksymalnie 40 zawodnikéw kat. elita mezczyzn i 40
zawodniczek kat. elita kobiet zapisanych i potwierdzonych w
zawodach XCO odbywajgcych sie podczas tego samego
weekendu, moze wystartowa¢ w zawodach XCC.

XCC — Mezczyzni Elita (powyzej 23 lat) Zawodnicy i zawodniczki powinni by¢ wybrani zgodnie z art.
XCC — Kobiety Elita (powyzej 23 lat) 4.5.015 aby osiggng¢ liczbe 40 zawodnikow kazdej pici.

Nie jest wymagana rejestracja online.

Dla zawodéw XCC i XCO musi by¢ uzyty ten sam rower.

W zawodach XCC min. opona powinna mie¢ min. 45 mm

szerokosci.

(*) Data wtasciwego rankingu i wyznaczana i ogtaszana przez UCI dla kazdych zawodéw Pucharu Swiata na swojej
stronie internetowej

Zgtoszenia

4.9.004 Wszyscy zawodnicy muszg by¢ zgtaszani z uzyciem systemu on-line UCI (www.uci.ch). Druzyny UCI ELIE
MTB i druzyny UCI MTB same zgtaszajg swoich zawodnikéw. Federacje Narodowe zgtaszajg pozostatych
zawodnikow spetniajgcych kryteria z art. 4.5.003.

Tabela z datami otwarcia i zamkniecia zgtoszen bedzie opublikowana na stronie internetowej UCI.

4.9.004bis Wszyscy zawodnicy lub ich dyrektorzy sportowi muszg przyby¢ do biura zawodéw prezentujgc licencje
zawodnikow i odebra¢ numery startowe zgodnie z harmonogramem opublikowanym w oficjalnym
programie. Zawodnicy, ktorzy nie potwierdzg swojego udziatu zgodnie z harmonogramem, nie bedg mogli

dokonczy¢ rejestracji i nie bedg mogli wystartowac.

4.9.005 Spoéznione zgtoszenia z druzyn UCI ELITE MTB, druzyn UCI MTB lub Federacji Narodowej beda
odrzucane, o ile nie zaakceptuje ich UCI uwzgledniajgc zapisy art. 4.5.003, po wpfaceniu kary 300 CHF.
Spoznione zgtoszenia to zgtoszenia dodane po oficjalnym terminie zakorhczenia, a przed terminem
potwierdzenia zawodnikéw. Gdy minie termin potwierdzania zawodnikéw, zadne spdznione zgtoszenia nie

beda akceptowane.

Ceremonie oficjalne

4.9.006 Ceremonie oficjalne odbywajg sie niezwiocznie po kazdym wyscigu. Zawodnicy zgtaszajacy sie do
ceremonii pézniej niz 5 minut po zakohczeniu przez nich wyscigu karani beda grzywna.
W ceremonii musza wzig¢ udziat:
— Pierwszych pieciu zawodnikéw z wyscigu Elity
— Lider klasyfikacji Pucharu Swiata Elity

— Pierwszych trzech zawodnikéw z wyscigu U23
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http://www.uci.ch)/

4.9.007

4.9.008

4.9.009

— Pierwszych trzech zawodnikéw w zawodach XCC (krétka runda)
— Pierwszych trzech zawodnikéw z wys$cigu juniorow DHI
— Lider klasyfikacji Pucharu Swiata U23
— Lider klasyfikacji Pucharu Swiata junioréw DHI
— Najlepsza druzyna w rankingu Pucharu Swiata druzyn UCI MTB (zgodnie z art. 4.5.009)
— Najlepsza druzyna w klasyfikacji dnia
Rowery nie mogg by¢ zabierane na podium, jednak przed podium bedzie przewidziane miejsce na

prezentacje roweru zwyciezcy dekorowanego na podium.

Konferencja prasowa

Na prosbe organizatora trzech najwyzej sklasyfikowanych w zawodach zawodnikéw oraz lider Pucharu

Swiata muszg wzigé udziat w konferencji prasowe;.

Klasyfikacje Pucharu Swiata

Indywidualna klasyfikacja generalna obliczana jest na podstawie punktéw zdobywanych przez zawodnikéw
zgodnie z tabelg z art. 4.5.037.

Dla zachowania przejrzystosci, klasyfikacja Pucharu Swiata sporzadzana jest poprzez zsumowanie
punktéw zdobytych w zawodach XCO i XCC.

Jesli zawodnicy majag rowng liczbe punktéw w klasyfikaciji generalnej, ich miejsca okresla sie na podstawie
wiekszej liczby pierwszych miejsc, nastepnie drugich miejsc, itd. (suma punktéw z danej rundy Pucharu
Swiata) biorgc pod uwage wytgcznie miejsca za ktére przystugujg punkty Pucharu Swiata. Jesli dalej jest
remis, 0 miejscu decyduje wieksza liczba punktéw zdobyta w ostatnio rozegranych zawodach Pucharu

Swiata.

W przypadku rownej ilosci punktéw po rundzie kwalifikacyjnej, pétfinale i finale w zawodach zjazdu, pozycja

zawodnika okreslana bedzie na podstawie wynikdw finatu.

W przypadku takiej samej liczby punktéw po rozegraniu zawodéw XCC i XCO, miejsce zawodnika bedzie

okreslone na podstawie wynikéw zawoddéw XCO.

Klasyfikacja druzynowa jest prowadzona dla kazdej rundy Pucharu Swiata w zawodach cross-country
i DH. Tylko zawodnicy nalezgcy do druzyn UCI Elite MTB i UCI MTB moga zdobywac punkty dla swoich
druzyn zgodnie z tabelg klasyfikacji druzynowej zawartg w art. 4.5.037.

W zawodach cross-country prowadzona jest oddzielna klasyfikacja druzynowa w kategoriach Elita
mezczyzn i Elita kobiet. Klasyfikacja druzynowa obliczana jest na podstawie sumy punktéw (XCC i XCO)
trzech najwyzej sklasyfikowanych zawodnikéw z danej druzyny. Druzyny posiadajgce tylko jednego lub
dwéch zawodnikéw punktujgcych takze sg ujmowane w klasyfikacji druzynowe;.

W przypadku remisu w punktach klasyfikacji druzynowej decyduje miejsce najlepszego zawodnika
w pierwszej 30 zawodow XCO. Jesli w dalszym ciggu jest remis decyduje miejsce najlepszego zawodnika

w pierwszej 30 zawoddw XCC.

Punkty zdobywane w zawodach DHI przez kobiety i mezczyzn bedg sumowane razem w klasyfikaciji
druzynowej, a do obliczeh brane bedg jedynie punkty z finatu (3 najlepsze wyniki bez rozréznienia elity

kobiet, juniorki, elity mezczyzn lub juniora).
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4.9.010

4.9.011

4.9.012

4.9.013

4.9.014

4.9.015

Druzyny posiadajgce tylko jednego Ilub dwéch zawodnikdw punktujgcych takze sg ujmowane
w klasyfikacji druzynowej. W przypadku remisu pozycje druzyny okresla najwyzej sklasyfikowany zawodnik
z druzyny. Jesli nadal wystepuje remis, kolejnos¢ druzyn ustalana jest nastepujgco: najwyzej
sklasyfikowany zawodnik kat. elita mezczyzn, najwyzej sklasyfikowana zawodniczka kat. elita kobiet,

najwyzej sklasyfikowany junior, najwyzej sklasyfikowana juniorka.

Po kazdej z rund Pucharu Swiata klasyfikacje druzynowa jest dodawana. W przypadku remisu decyduje
wieksza liczba pierwszych, drugich, itd. miejsc w klasyfikacjach druzynowych na poszczegélnych edycjach

Pucharu Swiata. Jezeli dalej jest remis, decyduje miejsce druzyny na ostatnim Pucharze Swiata.

Zawodnicy druzyny prowadzacej w druzynowej klasyfikacji generalnej otrzymywaé bedg na rame zétte

tabliczki z numerem, ktérych muszg uzywaé na zawodach Pucharu Swiata.

Koszulka lidera

Zawodnik prowadzacy w klasyfikacji generalnej Pucharu Swiata musi nosi¢ koszulke lidera we wszystkich

zawodach Pucharu Swiata, za wyjatkiem pierwszych zawodoéw.
Kolory koszulek liderow okreslane sg przez UCI.

Zawodnicy mogg na koszulce lidera umieszczaé swoje reklamy zgodnie z art. 1.3.055bis.
Musi by¢ przestrzegany wzoér koszulki otrzymanej na oficjalnej ceremonii.

Dalsze szczegdty mozna znalez¢ w broszurze dostepnej na stronie UCI.

§ 2. Przepisy szczegotowe dla wyscigow XC

Optaty startowe (zawierajgce podatki i ubezpieczenie) dla zawodéw XC muszg by¢ zgodne z zasadami
finansowymi UCI.
Ponizsi zawodnicy sg zwolnieni z opfat startowych:

— zawodnicy nalezgcy do druzyn UCI ELITE MTB

— zawodnicy nalezacy do druzyn UCI MTB i bedgcy w 20-tce najlepszych w ostatnim rankingu

indywidualnym Pucharu Swiata (nie dotyczy pierwszej rundy PS w sezonie)

Zawodnicy muszg posiada¢ numer na kierownicy podczas treningéw oraz dodatkowo numer na plecach

podczas zawodow.

Trenerzy druzyn narodowych, UCI ELITE MTB oraz UCI MTB posiadajacy licencje muszg mie¢ numer na

kierownice podczas treningéw. Podczas treningdéw musza uzywaé kaskow.

Kolejnos¢ ustawiania na starcie:

XCC Mezczyzni elita, Kobiety Elita

1. Pierwszych 16 zawodnikéw z ostatnio opublikowanego rankingu Pucharu Swiata UCI XCO

(nie dotyczy pierwszej edycji Pucharu Swiata w sezonie)
2. Zgodnie z ostatnim opublikowanym rankingiem indywidualnym UCI XCO
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XCO Mezczyzni elita, Kobiety Elita

1. Pierwszych 16 24 zawodnikéw wyscigu XCC rozgrywanego podczas trwajgcego weekendu

2. Zgodnie z ostatnim opublikowanym rankingiem indywidualnym UCI XCO

3. Reszta przez losowanie

XCO Mezczyzni U23, Kobiety U23

1. Pierwszych 16 zawodnikéw z ostatnio opublikowanego rankingu Pucharu Swiata UCI XCO

(nie dotyczy pierwszej edycji Pucharu Swiata w sezonie)
Zgodnie z ostatnim opublikowanym rankingiem indywidualnym UCI XCO

3. Reszta przez losowanie

Zawodnicy, ktorzy zostang zgtoszeni po terminie i ich zgtoszenie zostanie przyjete przez UCI, majg
przydzielane kolejne najwyzsze dostepne numery, z wyjatkiem pierwszych 16 (mezczyzni elita, kobiety
elita, mezczyzni U23, kobiety U23) z ostatniego rankingu Pucharu Swiata UCI dla ktérych numery sg
zarezerwowane(nie dotyczy pierwszej edycji Puchar Swiata w sezonie). Pomimo to zawodnicy sg

wywotywani na start wg zasad obowigzujgcych wszystkich zawodnikow.

4.9.016 W zawodach XCO i XCC (krotka petla), kazdy zawodnik kidérego czas jest wolniejszy od lidera o 80%,
bedzie wycofany z wyscigu na koncu danego okrazenia w strefie 80%, z wyjatkiem gdy jest na ostatnim
okrazeniu.

4.9.017 Zawodnicy zdublowani muszg dokonczy¢ okrgzenie na ktérym zostali zdublowani i opusci¢ trase
w strefie 80%.

4.9.018 Zawodnicy wycofani z wyscigu zgodnie z artykutem 4.5.016 oraz zawodnicy zdublowani umieszczani sg w
klasyfikacji zgodnie z kolejnoscig ich wycofywania z informacjg ile okrgzeni stracili.

4.9.018bis Skreslony
§ 3. Przepisy szczegoétowe dla wyscigéow DH

4.9.019 Optaty startowe (zawierajgce podatki i ubezpieczenie) dla zawodéw DH muszg by¢ zgodne z zasadami
finansowymi UCI.

Ponizsi zawodnicy sg zwolnieni z optat startowych:
— zawodnicy nalezgcy do druzyn UCI ELITE MTB
— zawodnicy nalezacy do druzyn UCI MTB i bedgcy w 20-tce najlepszych w ostatnim rankingu
indywidualnym Pucharu Swiata dla formatéw DHI. (nie dotyczy pierwszej rundy PS w sezonie)

4.9.020 Zawodnicy muszg nosi¢ swoj humer na rowerze w trakcie treningéw a takze podczas finatéw dodatkowo
numer na plecach.

4.9.021 Kolejnos¢ startowa do rundy kwalifikacyjnej lub rundy wstepnej (juniorki) oraz numery startowe:
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4.9.021bis

4.9.022

A. Mezczyzni elita, Kobiety elita

1. Pierwszych 60 mezczyzn i 15 kobiet z ostatnio opublikowanego rankingu Pucharu Swiata
(dla pierwszych zawodéw w sezonie zgodnie z klasyfikacjg koncowg Pucharu Swiata
Z poprzedniego sezonu) w odwroconej kolejnosci
Zgodnie z ostatnim opublikowanym rankingiem indywidualnym UCI DHI

Niesklasyfikowani zawodnicy: przez losowanie

B. Mezczyzni junior, Juniorki
1. Juniorzy sklasyfikowani w pierwszej 10 i juniorki sklasyfikowane w pierwszej 3 ostatnio
opublikowanego rankingu PS UCI (nie dotyczy pierwszej rundy PS w sezonie) w odwréconej

kolejnosci

Zgodnie z ostatnim opublikowanym rankingiem indywidualnym UCI DHI w odwréconej kolejnosci
3. Niesklasyfikowani zawodnicy: przez losowanie wg-rotacji-{*}

Zawodnicy, ktorzy zostang zgtoszeni po terminie i ich zgloszenie zostanie przyjete przez UCI, majg
przydzielane kolejne najwyzsze dostepne numery, z wyjatkiem pierwszych 60 mezczyzn elita i pierwszych
15 kobiet elita oraz 10 junioréw i 3 juniorki z ostatniego rankingu Pucharu Swiata, dla ktérych numery sg

zarezerwowane. Sg oni jednak wywotywani na start w kolejnosci okreslonej w niniejszym artykule. Pemime

Skreslony

Wszystkie miejsca rozgrywania zawodéw Pucharu Swiata UCI downhill muszg posiada¢ $rodki transportu

zdolne wywiezé na start 150 zawodnikdw w ciggu godziny. Zatadunek i roztadunek roweréw musi byé

wykonywany przez obstuge organizatora.

Treningi
4.9.023 iz - Organizator musi przygotowa¢ minimalny
program treningdéw jak okreslono ponizej.
Trzy dni przed finatami musi odby¢ sie piesza inspekcja. Cata trasa musi by¢é oznakowana i ogrodzona.
Dwa dni przed finatami dodatkowy trening z-dedatkewag-gedzing wytgcznie dla nastepujgcych zawodnikow:
1. pierwsza 60 mezczyzn elita juniorek z ostatnio opublikowanego rankingu Pucharu Swiata
2. pierwsza 15 kobiet elita juniorek z ostatnio opublikowanego rankingu Pucharu Swiata
3. pierwsza 10 junioréw juniorek z ostatnio opublikowanego rankingu Pucharu Swiata
4. pierwsza 3 juniorek z ostatnio opublikowanego rankingu Pucharu Swiata
5. ,Chronieni zawodnicy” zgodnie z art. 4.9.031, nieujeci w powyzszych punktach 1-4.
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4.9.024

4.9.025

4.9.026

4.9.027

4.9.028

4.9.029

4.9.030

4.9.031

Jeden dzien przed finatami dodatkowy trening.

Sesja treningowa zarezerwowana tylko dla zawodnikéw zakwalifikowanych do finatdw musi by¢ rozegrana

w dniu zawodoéw. Musi trwa¢ minimum 60 minut.

Zawodnicy muszg ukonczy¢ dwa biegi treningowe przed startem do rundy kwalifikacyjnej lub rundy

wstepne;j (juniorki).

Zawodnicy, ktérzy trenujg na trasie poza wyznaczonym przez organizatora harmonogramem zostang
zdyskwalifikowani. System transportu jest zamykany na 15 minut przed koricem treningu.
Organizator musi zapewni¢ zawodnika zamykajgcego trase pomiedzy sesjami treningowymi na polecenie

sedziego gtéwnego. Zawodnicy, ktérzy trenujg po zamknieciu trasy, mogg zostaé zdyskwalifikowani.

Organizator musi zapewni¢ dwéch zawodnikéw ,otwierajgcych” trase na polecenie sedziego gtéwnego
przed kazda z rund. Muszg by¢ oni oznaczeni nhumerami na kierownicy ,A” i ,B”. Zawodnik zamykajgcy
trase zgodnie z artykutem 4.5.025 musi jecha¢ z literg ,C”. Zawodnicy Ci muszg mie¢ co najmniej 17 lat

posiadac licencje oraz odpowiednie ubezpieczenie.

Zawody
Zawody zjazdu muszg zawierac runde kwalifikacyjng lub runde wstepng (juniorki) oraz finat.

Pierwszych 60 mezczyzn elita, 15 kobiet elita oraz 20 junioréw z rundy kwalifikacyjnej kwalifikuje sie do
finatu. Wszystkie juniorki startujgce w rundzie wstepnej kwalifikujg sie do finatu. Jezeli finat nie moze byé¢
rozegrany z powodu nieprzewidzianych okoliczno$ci, wyniki rundy kwalifikacyjnej lub wstepnej stajg sie

wynikami ostatecznymi.

Miejsce startu musi by¢ zadaszone i zgodne z artykutem 4.3.009 oraz w poblizu startu musi by¢ zadaszone
miejsce do rozgrzewki. Szczegdty dotyczace miejsca startu znajdujg sie w przewodniku organizatorow

Pucharu Swiata.

Zawodnicy w rundzie kwalifikacyjnej lub wstepnej (juniorki) startujg w odstepach nie mniejszych niz 30
sekund. Czas ten moze by¢é zmieniony tylko przez sedziego gtdwnego po konsultacji z delegatem

technicznym.

Pierwszych 10 zawodniczek elity i 20 zawodnikéw w rundzie kwalifikacyjnej otrzymuje punkty do klasyfikacji
Pucharu Swiata UCI zgodnie z tabelg punktowg z art. 4.5.037.

Jednak podczas ostatniej edycji Pucharu Swiata UCI w sezonie, nie przyznaje sie punktéw za runde
kwalifikacyjng. Punkty (za runde kwalifikacyjng i finaty) bedg przyznawane zawodnikom zgodnie z ich
pozycjg w finale.

Nie przyznaje sie punktéw Pucharu Swiata UCI dla junioréw podczas sesji kwalifikacyjnej oraz dla juniorek

podczas sesji wstepne;j.

»Chronieni zawodnicy” do finatu:
1. Zawodniczki z pierwszej 5 kobiet elita i zawodnicy pierwszej 10 mezczyzn elita klasyfikacji
generalnej Pucharu Swiata UCI z poprzedniego sezonu
2. Najlepsi zawodnicy z obecnego Pucharu Swiata UCI nie ujeci w punkcie 1 tak, aby osiggnaé liczbe

10 kobiet elita i 20 mezczyzn elita
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3. Jesli ktorykolwiek z zawodnikéw / zawodniczek opisanych w powyzszych punktach 1 i 2 nie
potwierdzg swojego udziatu w zawodach, nie mogg zostac¢ zastgpieni.
4. Juniorzy i juniorki sklasyfikowani w pierwszej 3 biezgcego Pucharu Swiata. Podczas pierwsze;

rundy Pucharu Swiata w sezonie nie bedzie “chronionych” zawodnikéw kat. junior.

Podczas pierwszej rundy Pucharu Swiata UCI w sezonie, pierwsze 10 kobiet elita i pierwszych 20
mezczyzn elita w klasyfikacji generalnej Pucharu Swiata z poprzedniego sezonu majg status zawodnikéw

~chronionych” do finatu.

Pierwszych 10 zawodniczek elity i 20 zawodnikéw z ostatnio opublikowane rankingu Pucharu Swiata (lub
rankingu koncowego z poprzedniego sezonu dla pierwszej rundy Pucharu Swiata) musi jecha¢ w rundzie
kwalifikacyjnej, lecz w kazdym przypadku kwalifikujg sie automatycznie do finatu. Jesli czasy zawodnikow,
o ktérych tu mowa, nie mieszczg sie w 60 najszybszych mezczyzn i 15 najszybszych kobiet elita, startujg

oni w finale dodatkowo do tych 60 mezczyzn i 15 kobiet.

4.9.032 skreSlony
4.9.033 Kolejnos¢ startu w finale jest odwrotna do wynikéw z rundy kwalifikacyjnej (najszybszy zawodnik startuje
ostatni), za wyjatkiem zawodnikéw ,chronionych” (okreslonych w paragrafie 4.5.031), kiérzy-startujgjake
atni—przed-zawodnikami-startujgoymi-wg-odwréconejkolejnoesci- oraz 5 najszybszych zawodnikéw kat.
elita i 2 najszybszych zawodniczek kat. elita kobiet z grupy zawodnikéw ,niechronionych
4.9.034 W finale zawodnicy startujg w odstepach nie mniejszych niz 1 minuta. Ostatnich 10 zawodnikéw startuje w
odstepach minimum 2 minuty. Odstepy czasowe miedzy zawodnikami mogg by¢ zmieniane przez sedziego
gtéwnego po konsultacji z delegatem techniczny UCI.
4.9.035 skreslony
4.9.036 skreslony
§ 4. Skala punktowa
4.9.037 a) Cross-country - format olimpijski: XCO i XCC (krétka petla)
XCO Elita | XCC Elita XCO U23 XCO Elita | XCC Elita
Miejsce Mezczyzni | Mezczyzni Mezczyzni Miejsce Mezczyzni | Mezczyzni
i Kobiety | i Kobiety i Kobiety i Kobiety | i Kobiety
1 250 125 90 31 44 12
2 200 100 70 32 42 11
3 160 80 60 33 40 10
4 150 75 50 34 38 9
5 140 70 40 35 36 8
6 130 65 35 36 34 7
7 120 60 30 37 32 6
8 110 55 27 38 30 5
9 100 50 24 39 29 4
10 95 45 22 40 28 3
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11 90 40 20 41 27
12 85 35 18 42 26
13 80 30 16 43 25
14 78 29 14 44 24
15 76 28 12 45 23
16 74 27 10 46 22
17 72 26 9 47 21
18 70 25 8 48 20
19 68 24 7 49 19
20 66 23 6 50 18
21 64 22 5 51 17
22 62 21 4 52 16
23 60 20 3 53 15
24 58 19 2 54 14
25 56 18 1 55 13
26 54 17 56 12
27 52 16 57 11
28 50 15 58 10
29 48 14 59 9

30 46 13 60 8

b) Cross-country Eliminator (XCE)

o XCO Elita o XCO Elita

Miejsce Mezczyzni Miejsce Mezczyzni

i Kobiety i Kobiety
1 60 9 12
2 40 10 10
3 30 11 8
4 25 12 6
5 20 13 4
6 18 14 3
7 16 15 2
8 14 16 1

¢) Zjazd indywidualny: DHI — Mezczyzni Elita oraz Kobiety Elita (punkty za wynik kwalifikacji w nawiasach)
Podczas ostatniej edycji Pucharu Swiata UCI w sezonie, nie przyznaje sie punktdw za runde
kwalifikacyjng. Punkty (za runde kwalifikacyjng i finaty) bedg przyznawane zawodnikom zgodnie z ich
pozycjg w finale (1-250, 2-200, 3-170 itd.).

Miejsce Mezczyzni Elita Kobiety Elita Miejsce Mezczyzni Elita
1 200 (50) 200 (50) 41 20
2 160 (40) 160 (40) 42 19
3 140 (30) 140 (30) 43 18
4 125 (25) 125 (25) 44 17
5 110 (22) 110 (20) 45 16
6 95 (20) 95 (16) 46 15
7 90 (18) 80 (14) 47 14
8 85 (17) 70 (12) 48 13
9 80 (16) 60 (10) 49 12
10 75 (15) 55 (5) 50 11
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11 70 (14) 50 51 10
12 65 (13) 45 52 9
13 60 (12) 40 53 8
14 55 (11) 35 54 7
15 50 (10) 30 55 6
16 45 (9) 25 56 5
17 44 (8) 20 57 4
18 43 (7) 15 58 3
19 42 (6) 10 59 2
20 41 (5) 5 60 1
21 40 61
22 39 62
23 38 63
24 37 64
25 36 65
26 35 66
27 34 67
28 33 68
29 32 69
30 31 70
31 30 71
32 29 72
33 28 73
34 27 74
35 26 75
36 25 76
37 24 77
38 23 78
39 22 79
40 21 80

d) Zjazd indywidualny: DHI — Junior i Juniorka (tylko finaty)

Miejsce Juniorzy Juniorki
1 60 60
2 40 40
3 30 20
4 25 10
5 20 5
6 18
7 16
8 14
9 12

10 10
11 8
12 6
13 4
14 2
15 1
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d) Klasyfikacja druzynowa

XCOi XCC DHI
Miejsce | Mezczyzni Elita | Kobiety Elita | Mezczyzni Elita | Kobiety Elita | Juniorzy | Juniorki

1 40 40 40 40 20 6
2 35 35 35 30 15 4
3 32 32 32 20 10 2
4 30 30 30 15 8

5 28 28 28 10 6

6 26 26 26 8 5

7 24 24 24 6 4

8 23 23 23 4 3

9 22 22 22 2 2

10 21 21 21 1 1

11 20 20 20

12 19 19 19

13 18 18 18

14 17 17 17

15 16 16 16

16 15 15 15

17 14 14 14

18 13 13 13

19 12 12 12

20 11 11 11

21 10 10 10

22 9 9 9

23 8 8 8

24 7 7 7

25 6 6 6

26 5 5 5

27 4 4 4

28 3 3 3

29 2 2 2

30 1 1 1
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Rozdziat X. SERIA MARATONOW MTB UCI

§ 1. Przepisy ogodlne

4.10.001 Seria maratonéw UCI MTB jest wytgczng wiasnoscig UCI.
4.10.002 Kazdego roku Komitet Wykonawczy UCI decyduje gdzie rozegrane zostang poszczegolne imprezy cyklu
Maratonéw UCI MTB.
Uczestnictwo
4.10.003  Seria Maratonéw UCI jest otwarta dla zawodnikéw spetniajgcych ponizsze warunki.
— Aktualna licencja i okazanie jej w biurze zawodow podczas rejestracji
— Zawodnicy nie potrzebujg punktéw UCI do udziatu w zawodach
— Nielimitowana ilos¢ zawodnikéw z Federacji Narodowych lub druzyn. Zawodnicy moga startowaé
w koszulce druzyny UCI MTB lub koszulce klubowe;j.
Kategorie wiekowe
4.10.004 W zawodach mogg startowa¢ zawodnicy w wieku 19 lat i wiecej, wtgcznie z zawodnikami kategorii Masters.
Nie przygotowuje sie osobnych wynikow dla kategorii U23 i Masters.
Rejestracja
4.10.005 Procedura rejestracji jest w gestii organizatoréw poszczegdlnych edycji. Zakonczenie rejestracji musi
nastgpi¢ w czwartek poprzedzajgcy zawody o godzinie 12.00 CET.
Zawodnicy muszg samodzielnie dokonywac rejestracji do serii Maratonéw UCI. Spéznione zgtoszenia bedag
akceptowane po zaptaceniu kary 100 CHF.
Zgtoszenie nadestane po 12.00 CET w przeddzien zawoddw nie bedg akceptowane.
Ranking serii Maratonéw UCI MTB
4.10.006 Klasyfikacja generalna sporzadzana jest na podstawia punktéw zdobytych przez kazdego z zawodnikéw.
Najlepszych 40 mezczyzn i kobiet punktujel — 100, 2 — 85,3 -70,4 - 60, 5 - 50, 6 — 45, 7 - 40, 8 — 36, 9
—34,10-32,11-40 - 30-1
Do klasyfikacji generalnej serii Maratonéw UCI MTB wlicza sie 6 najlepszych wynikow dla kazdego
zawodnika. Jako 7 zalicza sie wynik Mistrzostw Swiata w Maratonie, na ktérych podwojne punkty zdobywa
najlepszych 40 mezczyzn i kobiet ( 1-200, 2-170, itd...)
Ranking serii Maratonéw UCI MTB jest sporzgdzany przez okres jednego roku, zgodnie z warunkami
okreslonymi ponizej, poprzez dodawanie punktéw zdobytych od czasu poprzedniego rankingu,
przestrzegajgc przepiséw, ktore zawarto powyzej. W tym samym czasie odejmuje sie pozostate punkty
zdobyte przez kazdego z zawodnikéw w zawodach serii maratonéw tego samego dnia roku poprzedniego.
Nowy ranking wchodzi w zycie z dniem publikacji i obowigzuje do momentu opublikowania kolejnego
rankingu.
Ranking serii Maratonéw UCI MTB zawiera tylko jedne Mistrzostwa Swiata w Maratonie. Punkty UCI
przyznane za Mistrzostwa Swiata zachowujg wazno$¢ do czasu ich ponownego zorganizowania w roku
nastepnym.
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W przypadku remisu punktowego kolejno$¢ ustalana jest na podstawie wiekszej ilosci 1-szych, drugich,
itd.. miejsc, biorgc pod uwage tylko miejsca za ktére przystugujg punkty do serii Maratonéw UCI MTB.

Jezeli dalej jest remis, wynik ostatnich zawoddw decyduje o kolejnosci.

Ranking UCI Maraton jest publikowany na stronach UCI.

Koszulki lideréw
4.10.007 Skreslony

4.10.007 bisMistrz Swiata oraz Mistrzowie Narodowi w maratonie MTB muszg nosié zdobyte koszulki w trakcie startéw
w serii Maratonow UCI MTB.

§ 2. Przepisy szczego6towe

4.10.008 Najlepszych 20 mezczyzn i kobiet w kazdej rundzie serii Maratonéw UCI MTB oraz 50 najlepszych
z rankingu indywidualnego Maratonéw UCI MTB otrzymuje kwalifikacje do Mistrzostw Swiata

W maratonie.

Charakterystyka wyscigu

4.10.009  Dystans dla serii Maratonéw UCI MTB to minimum 60 km a maximum 160 km dla kobiet oraz mezczyzn.

Zawody mogg by¢ rozgrywane na pojedynczej rundzie lub na maksymalnie 3 okrgzeniach. Jezeli wyscig

rozgrywany jest na okrgzeniach ,nie moze by¢ skrotu na okrgzeniu dla kobiet.

4.10.010 Kolejnos$¢ zawodnikéw na starcie ustalana jest:
— W(g ostatniego opublikowanego rankingu Maratonéw UCI MTB
— W ostatniego opublikowanego rankingu UCI XCO

— Przez losowanie
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Rozdziat XI. RANKING MTB UCI

4.11.001 Ranking MTB UCI zostat stworzony przez UCI. Jest wylgczng wtasnoscig UCI.
Ranking sporzadzany jest corocznie zgodnie z zasadami okreslonymi ponizej, dodajgc punkty zdobyte od
poprzedniego rankingu i przestrzegajgc postanowien artykutu 4.7.008. W tym samym czasie pozostate
punkty zdobyte przez zawodnika w wyscigach miedzynarodowych do tego samego dnia poprzedniego roku
sg odejmowane. Nowy ranking wchodzi w zycie z dniem opublikowania i pozostaje wazny az do publikacji
kolejnego rankingu.
W rankingu brane sg pod uwage tylko jedne mistrzostwa $wiata i mistrzostwa kontynentalne
w okreslonym formacie. Punkty przyznawane podczas mistrzostw swiata i mistrzostw kontynentalnych
zachowujg wazno$é do momentu zorganizowania kolejnych w kolejnym roku. Jesli w kalendarzu nie ma
zaplanowanych kolejnych mistrzostw kontynentalnych w danym sezonie, to waznos¢ punktow przedtuza
sie na kolejne 12 miesiecy.
Ranking MTB UCI dla junioréw XCO jest tworzony poprzez dodanie punktéw zdobytych przez zawodnika
od 1 stycznia do 31 grudnia. Dla junioréw zliczane sg tylko punkty zdobyte w Mistrzostwach Swiata,
Mistrzostwach kontynentalnych, wyscigach Junior Series oraz w Mistrzostwach narodowych oraz
zawodach junioréw XCO.
Od 1 stycznia, juniorzy XCO, ktorzy zmienili kategorie na U23 zachowajg tylko te punkty, ktore zdobyli
podczas Mistrzostwa Swiata junioréw XCO.
Daty opublikowania rankingu XCO Junioréw dostepne sg na stronach UCI
4.11.002 Ranking MTB UCI dla mezczyzn i kobiet jest tworzony dla ponizszych dyscyplin:
— Ranking indywidualny UCI XCO (elita i U23 wspdlnie)
— Ranking indywidualny junioréw UCI XCO
— Ranking indywidualny UCI DHI
— Ranking indywidualny UCI 4X
4.11.003  Jezeli zawodnik U23 startuje w XCO w kategorii elita i organizowany jest osobny wyscig dla kategorii U23,
zgodnie z artykutem 4.1.004, zdobywa punkty tylko wedtug skali dla kategorii elita. Punkty UCI dla
zawodnikéw U23 przyznawane sg tylko jezeli rozgrywany jest osobny wyscig dla tej kategorii.
4.11.004 W przypadku remisu w rankingu UCI, o pozycji zawodnika decyduje miejsce w ostatnich zawodach sezonu
w nastepujgcym porzadku:
1. Mistrzostwa Swiata
2. Puchary Swiata
3. Wyscigi klasy HC
4. Wyscigi klasy 1
5. Wyscigi klasy 2
6. Woyscigi klasy 3
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4.11.005

Ranking krajow dla kobiet i mezczyzn jest prowadzony tylko w XCO. Ranking jest liczony poprzez dodanie
punktéw trzech najlepszych zawodnikow z kazdego kraju.
Punkty UCI zdobyte w sztafecie druzynowej na Mistrzostwach Swiata i Mistrzostwach Kontynentalnych sg

dodawane do rankingu krajow w kategorii elita i niedodawane do rankingu indywidualnego.

Punkty przyznawane sg dla kraju, ktérego zawodnik jest obywatelem, nawet jezeli posiada licencje innej
Federacji Narodowej. W przypadku remisu o miejscu w rankingu krajowym decyduje miejsce najlepszego

zawodnika w rankingu indywidualnym.

4.11.005 bis Olimpijski ranking kwalifikacyjny, ktory okresla limity do igrzysk olimpijskich jest obliczany dla konkretnego

okresu kwalifikacyjnego z wykorzystaniem rankingu wg krajoéw, jak okreslono w paragrafie 4.7.005.
Okres kwallifikacji olimpijskiej dla kolarstwa gorskiego jest okreslony w systemie kwalifikacji olimpijskiej

publikowanym na stronie internetowej UCI.

4.11.006 Ranking druzynowy dla dyscyplin wytrzymatosciowych obliczany jest na podstawie sumy punktéw 3
najlepszych mezczyzn i 3 najlepszych kobiet z kazdej druzyny UCI MTB w rankingu UCI XCO.
Ranking ,zjazdowy” obliczany jest na podstawie sumy punktéw 2 najlepszych zawodnikéw i najlepsze;j
kobiety z kazdej druzyny UCI MTB w danym rankingu UCI.
W przypadku remisu o miejscu w rankingu druzynowym decyduje miejsce najlepszego zawodnika
w rankingu indywidualnym.
4.11.007 Liczba punktow jest przyznawana zgodnie z zatgcznikami 2-4.
Dla zawodoéw XCO ranking obliczany jest tylko dla zawoddéw spetniajgcych kryteria opisane w artykutach
4.2.001, 4.2.002, 4.2.008, 4.2.010, 4.2.011 do 4.2.013 i dla klasyfikacji generalnej zawodow etapowych.
Punktow nie przyznaje sie za poszczegdline etapy wyscigéow etapowych.
Ranking ,zjazdowy” obliczany jest tylko za zawody indywidualne wliczajgc réwniez zawody enduro.
Wszystkie zawody enduro, rowerdw snieznych i pump track bedg wpisane do kalendarza jako wyscigi
klasy 3.
Ranking 4X liczony jest tylko z zawodow 4X.
4.11.008 Dla ponizszych klas wyscigow tylko najlepsze wyniki kazdego zawodnika sg uwzgledniane:
Klasa HC — jednoetapowy — najlepsze 5 wynikow
Klasa 1 — jednoetapowy — najlepsze 5 wynikow
Klasa 2 — jednoetapowy — najlepsze 5 wyniki
Klasa 3 — jednoetapowy — najlepsze 5 wyniki
Wyscigi wieloetapowe (SHC, S1 i S2) — najlepsze 3 wyniki bez wzgledu na klase
Wyscigi XCO Junior Series — jednoetapowy — najlepsze 4 wyniki
Wyscigi XCO Junioréw — jednoetapowy — najlepsze 4 wyniki
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4.11.009

4.11.010

Ranking jest uaktualniany po Igrzyskach Olimpijskich, Mistrzostwach Swiata, Pucharach Swiata,
Mistrzostwach kontynentalnych i 31 grudnia. Daty aktualizacji rankingu sg opublikowane na stronie

internetowej UCI.

Jak okres$lono w artykule 1.2.029 Mistrzostwa Narodowe MTB XCO powinny by¢ rozgrywane
w 29 weekend roku (data obowigzkowa). UCI moze zrobi¢ wyjatek dla tego terminu na potkuli potudniowe;j
lub w uzasadnionych przypadkach. W takim przypadku wszystkie Mistrzostwa Narodowe rozgrywane przed

lub po 29 weekendzie roku traktowane sg jako rozegrane w terminie.
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Rozdziat XIl. MISTRZOSTWA SWIATA MASTERSOW

4.12.001  Tylko zawodnicy posiadajacy licencje zgodnie z artykutami 1.1.001 do 1.1.028 i 4.1.009 do 4.1.010 moga
braé udziat w Mistrzostwach Swiata Masterséw. Numery bedg wydawane wytgcznie po okazaniu licengji.

4.12.002 Zawodnicy na Mistrzostwach Swiata reprezentujg swéj kraj, ale wolno im uzywaé sprzetu wg wtasnego
wyboru.

4.12.003  Wszystkie dane szczegdtowe dotyczgce Mistrzostw Swiata Masterséw nalezy zyskaé bezposrednio od
organizatora lub ze strony internetowej UCI.

4.12.004 Mistrzostwa sg zazwyczaj organizowane w grupach wiekowych zawierajgcych 5 kolejnych rocznikéw:
np. 30-34, 35-39, 40-44, itd...
Grupy uczestnikbw moga by¢ taczone lub dzielone, gdy mniej niz 6 zawodnikéw bedzie zgtoszonych
w danej grupie. W takim przypadku tytuty zostang przyznane z uwzglednieniem 5-letnich przedziatéw
wiekowych (nawet gdy zgtoszono tylko 1 zawodnika).

4.12.005  skreslony

str. 65 Przepisy PZKol — Cze$¢ IV — Wyscigi MTB TC.EO0119



Rozdziat XIll. DRUZYNY UCI ELITE MTB
§ 1. Tozsamos¢

4.13.001 Druzyny UCI ELITE MTB sg podmiotami sktadajgcymi sie z:
—  Minimum 3 zawodnikéw, maksimum 10 zawodnikéw dla XC
—  Minimum 2 zawodnikéw, maksimum 10 zawodnikéw dla zjazdu (DH i 4X)
—  Minimum 3 zawodnikéw, maksimum 10 zawodnikéw dla XC, DH i 4X (druzyna mieszana)
Sg zatrudnieni i sponsorowani przez ten sam podmiot w celu uczestnictwa w zawodach kalendarza

miedzynarodowego UCI.

4.13.001 bisZgtoszenie druzyny UCI ELITE MTB:
Druzyna UCI MTB Endurance moze ubiega¢ sie o rejestracje tylko wtedy, gdy zespét jest sklasyfikowany

w rankingu ,zjazdowym” UCI z fgczng iloscig 75 punktdéw obliczong zgodnie z artykutem 4.9.002.

Zgloszenia
4.13.002 Maksimum 15 druzyn UCI ELITE MTB jest ujmowanych w rankingu druzyn UCI MTB wg zasad okreslonych

ponizej:

Do okreslenia statusu druzyny UCI Elite MTB dla dyscyplin wytrzymatosciowych uzywane bedg punkty
UCI zawodnikéw zdobyte w pierwszym indywidualnym rankingu UCI w sezonie z-34-grudnia zgodnie z art.
4.7.006 4.11.006.

Do okreslenia statusu druzyny UCI w rankingu ,zjazdowym” wykorzystane zostang indywidualne rezultaty
zawodnikéw podczas Finatu Pucharu Swiata z poprzedniego roku oraz Mistrzostw Swiata przypisujac

punkty zgodnie z ponizszg tabelg:

Finat Pucharu Swiata / Mistrzostwa Swiata
Miejsce : :
Elita EI|Fa Juniorzy | Juniorki
Mezczyzni| Kobiety
1 60 50 50 10
2 59 40 40 9
3 58 38 38 8
4 57 36 36 7
5 56 34 34 6
6 55 32 32 5
7 54 30 30 4
8 53 28 28 3
9 52 26 26 2
10 51 24 24 1
11 50 22 22
12 49 20 20
13 48 18 18
14 47 14 14
15 46 12 12
16 45 10 10
17 44 9 9
18 43 8 8
19 42 7 7

str. 66 Przepisy PZKol — Czgs$¢ IV — Wyscigi MTB TC.E0119



20 41 6 6
21 40 5 5
22 39 4 4
23 38 3 3
24 37 2 2
25 36 1 1
26 35

27 34

28 33

29 32

30 31

31 30

32 29

33 28

34 27

35 26

36 25

37 24

38 23

39 22

40 21

41 20

42 19

43 18

44 17

45 16

46 15

47 14

48 13

49 12

50 11

51 10

52 9

53 8

54 7

55 6

56 5

57 4

58 3

59 2

60 1

W przypadku remisu druzyn w rankingu “zjazdowym” zdecyduje miejsce najlepszego zawodnika podczas

Finatu Pucharu Swiata w poprzednim roku.

Trzy (3) weekendy tygednie-po-zakeniezenid po ostatecznym terminie rejestracji druzyn (okreslonym w art.
4.4.011, UCI wyda ranking druzyn okreslajgcy nowe druzyny UCI ELITE MTB.

Maksymalnie 15 najlepszych druzyn w rankingu druzynowym UCI ma mozliwos¢ rejestracji jako druzyny
UCI ELITE MTB. Jesli ktéras druzyna odrzuci te mozliwos¢, zaproszenie zostanie skierowane do kolejnej
w rankingu druzynowym UCI. Jednak zaproszenie to moze by¢ rozszerzone tylko dla druzyn z pierwszej 20

rankingu.

uck
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4.13.003

4.13.004

4.13.005
4.13.006

4.13.007

4.13.008

4.13.009

4.13.010

4.13.011

4.13.012

Druzyna UCI ELITE MTB sktada sie z wszystkich zawodnikéw zatrudnionych przez tego samego
pracodawce, z pracodawcy, sponsoréw i wszystkich ludzi zatrudnionych przez tego pracodawce i/lub
sponsorow do funkcjonowania zespotu(dyrektor sportowy/ trener, masazysta, mechanik, itd..). Musi mie¢

swojg nazwe i by¢ zarejestrowana w UCI zgodnie z obowigzujgcymi przepisami.

Sponsorami sg osoby indywidualne lub inne zarejestrowane podmioty, ktére finansujg druzyne UCI ELITE
MTB. Wsréd sponsoréw, maksymalnie dwéch moze by¢ okreslanych jako gtéwny partner druzyny UCI
ELITE MTB. Jezeli zaden z dwéch gtdwnych sponsoréw jest zatrudniajgcym dla druzyny, zatrudniajgcym

moze by¢ osoba indywidualna lub inny zarejestrowany podmiot ktérego wynik handlowy pochodzi z reklam.

Sponsor(y) gtéwny i pracodawca zobowigzujg sie do pozostania w zespole przez caty rok kalendarzowy.
Nazwa zespotu UCI ELITE MTB musi sie wigza¢ z nazwg marki lub firmy gtéwnego partnera lub obydwu z

gtéwnych partnerow

Nie moze by¢ dwéch druzyn UCI ELITE MTB, ich gtéwnych partneréw i pracodawcéw z tg samg nazwa.
Jezeli wniosek o nowg lub podobng nazwg bedzie dotyczyt dwdch lub wiecej druzyn, priorytetem jest ta

druzyna, ktdra korzysta z nazwy najdiuze;.

Narodowoscig druzyny UCI ELITE MTB jest ten kraj, gdzie jest siedziba gtéwna lub miejsce zamieszkania

pracodawcy.

§ 2. Status prawny i finansowy

Pracodawca zawodnikow druzyny UCI ELITE MTB musi by¢ osoba fizyczng lub innym podmiotem

upowaznionym do zatrudniania pracownikéw.

§ 3. Rejestracja

Kazdego roku druzyny UCI ELITE MTB musz3 sie zarejestrowaé na kolejny rok bezposrednio w UCI.
Druzyny UCI ELITE MTB muszg zarejestrowa¢ zawodnikéw w tym samym czasie.

Druzyna UCI ELITE MTB musi ztozy¢ wniosek o rejestracje nie pozniej niz 15 stycznia roku rejestraciji.

Zadne zgtoszenia otrzymane przez UCI po 15 stycznia nie bedg rozpatrywane.

Przy skfadaniu wniosku druzyna UCI ELITE MTB musi przedstawic:

1. Doktadng nazwe zespotu

2. Dane adresowe(numer telefonu, e-mail, fax) na ktére wszystkie komunikaty do druzyn UCI ELITE
MTB beda wysytane.

3. Nazwy i adresy nowych gtéwnych partneréw, sponsoréw, managerdw, dyrektoréw sportowych,
asystentéw, mechanikéw i innych posiadaczy licencji

4. Nazwiska, imiona, adresy, narodowosci i daty urodzenia zawodnikéw, daty i numery ich licenc;ji
i autoryzacje ich federacji oraz kopie obydwadch stron licencji.

5. Kopie kontraktéw zawodnika zgodnego z artykutem 4.09.020.
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4.13.013

4.13.014

4.13.015

4.13.016

4.13.017

4.13.018

Artykut 4.9.012 musi by¢ stosowany rowniez przy wszystkich zmianach zawodnikéw i personelu druzyn
UCI ELITE MTB. O zmianach zespoty muszg niezwiocznie powiadomi¢ UCI. Podczas sezonu zaden
zawodnik zarejestrowany w druzynie UCI ELITE MTB lub UCI MTB nie moze dotgczyé¢ do innej druzyny
UCI ELITE MTB lub UCI MTB poza okienkiem transferowym wskazanym w formularzu rejestracyjnym.

Podczas sezonu zawodnik moze zosta¢ dotgczony do druzyny UCI Elite MTB lub UCI MTB tylko

w okienku transferowym okreslonym w formularzu rejestracyjnym dla druzyn.

Tylko zespoty UCI ELITE MTB na liscie zatwierdzonej przez UCI mogg otrzymywac przywileje jak te
wymienione w artykule 4.9.018.

Poprzez swojg roczng rejestracje, druzyny UCI ELITE MTB, pfatnicy, sponsorzy zobowigzujg sie do
przestrzegania Statutu i przepisow UCI oraz Federacji Narodowej i uczestniczenia w zawodach sportowych
w duchu fair play.

Ptacacy i gtdéwni partnerzy zobowigzujg sie solidarnie przyjaé zobowigzania druzyn UCI ELITE MTB
w stosunku do UCI i Federacji Narodowych, w tym kary.

Rejestracja zespotu UCI ELITE MTB wigze sie z optatg rejestracyjng, ktdérg zespdt musi zaptaci¢ do
15 stycznia biezgcego roku. Kwota ta ustalana jest corocznie przez UCI. Po opublikowaniu rankingu

zgodnie z artykutem 4.9.002 druzyny UCI ELITE MTB musza wptaci¢ pozostatg kwote.

Przy skfadaniu wniosku o rejestracje, kazda druzyna UCI ELITE MTB musi ztozyé wzér swojego stroju
wyscigowego razem z logami sponsoréw.

Wszyscy zawodnicy druzyny majg obowigzek nosi¢ ubrania, ktére majg identyczny ogdlny wyglad,
identyczny schemat koloréw i oznaczenia gtéwnego sponsora, cho¢ kolory strojdw mezczyzn i kobiet
mogg by¢ rézne. W takim przypadku oba projekty muszg by¢ ztozone do UCI. Przepis ten nie dotyczy
druzyn UCI DH.

Druzyny UCI ELITE MTB zarejestrowane w UCI otrzymujg szereg korzysci:
Priorytet w strefie expo (pobyt w strefie expo przez caty czas trwania imprezy)
Bezptatnie 80m2 w strefie technicznej na Pucharach Swiata

Swiadczenie okreslone powyzej w Serii Maratonéw UCI

Rejestracje druzyny bezposrednio przez UCI, nie przez Federacje Narodowg
Rejestracje zawodnikéw online do zawodéw Pucharu Swiata

,Szybkg” $ciezke potwierdzania zawodnikéw na zawodach Pucharu Swiata

N o g M w D

Zwolnienie z wpisowego na wszystkich imprezach Pucharu Swiata dla wszystkich zawodnikéw

zespotu

8. Zwolnienie z wpisowego na wszystkich imprezach kalendarza UCI dla wszystkich zawodnikéw zespotu
z wyjgtkiem wyscigéw etapowych, Serii Maratonéw UCI, eliminatora i zawodéw Enduro.

9. Teczowe akredytacje dla zawodnikéw i personelu. Akredytacje przyznawane sg na podstawie liczby
zawodnikow: 2-3 zawodnikow — 6 akredytacji, 4 lub wiecej zawodnikow — 12 akredytacji.

10. 1 Akredytacja medialna dla druzyny na Pucharach Swiata.

11. 3 przepustki na parking na Pucharze Swiata

12. Akredytacje do strefy boks/bufet wazng caty sezon na zawodach Pucharu Swiata

13. Osobne miejsce w strefie bufet/boks

14. Strone druzyny UCI ELITE MTB na stronie internetowej UCI

str. 69

Przepisy PZKol — Czgs$¢ IV — Wyscigi MTB TC.E0119



4.13.019

4.13.020

4.13.021

4.13.022

4.13.023

4.13.024

4.13.025

4.13.026

15. Dostep do portalu arbitrazowego dla zawodnikéw,pracodawcéw i partneréw druzyny UCI ELITE MTB
16. Serwis informacyjny i medialny

17. Wsparcie na miejscu duzych imprez UCI( w tym Mistrzostwa Swiata).

Druzyny UCI ELITE MTB majg obowigzek uczestniczenia we wszystkich Pucharach Swiata (minimum
1 zawodnik). Jezeli tak sie nie stanie, druzyna UCI ELITE MTB zostanie natychmiast usunieta z listy
i druzyna pozbawiona zostanie mozliwo$ci rejestracji jako UCI ELITE MTB na kolejny sezon. W tym

przypadku nie ma zwrotow optat rejestracyjnych.

§ 4. Umowy/kontrakty

Zawodnik bedacy cztonkiem druzyny UCI ELITE MTB musi mie¢ pisemng umowe o prace, ktéra musi
zawiera¢ minimum warunki zapisane w artykule 4.9.026. Umowa musi réwniez zawiera¢ warunki wyptaty

odszkodowania dla zawodnika w przypadku choroby lub wypadku.

Wszelkie postanowienia uzgodnione pomiedzy zawodnikiem a pracodawcg, kitdére sg niezgodne

Z zapisanymi w standardowej umowie lub umowy sg niewazne.

Kazda umowa pomiedzy zawodnikiem a druzyng musi by¢é sporzadzona w minimum dwdch
egzemplarzach. Skan umowy musi by¢ przekazany UCI z doktadnymi informacjami finansowymi

0 wysokosci wynagrodzenia i premii. Poufnos¢ tych danych jest zapewniona.

Po uptywie czasu obowigzywania umowy zawodnik jest wolny i ma prawo do zmiany pracodawcy. Zaden

system optat transferowych nie jest dozwolony.

Przed datg wygasniecia kontraktu transfery zawodnikow sg dozwolone tylko za wspdlng pisemng zgodag
wszystkich trzech zainteresowanych stron za wstepng zgodg UCI: zawodnika, dotychczasowego

pracodawcy i nowego pracodawcy.

§ 5. Rozwiagzanie druzyny
Druzyna musi ogtosi¢ rozwigzanie, zaprzesta¢ dziatalnosci lub ogtosi¢ niezdolnosé do przestrzegania

zobowigzah najszybciej jak to jest mozliwe. Po tej decyzji zawodnicy majg petne prawo do zawarcia

kontraktu z inng druzyng na nastepny sezon lub od momentu ogtoszenia w/w decyzji.

§ 6. Kary

Jezeli zespdt jako catosC przestaje spetnia¢ warunki zgodne z przepisami UCI, nie moze dtuzej

uczestniczy¢ w zawodach kolarskich.

§ 7. Modelowy kontrakt miedzy zawodnikiem a druzyng

Modelowy kontrakt miedzy zawodnikiem a druzyng UCI ELITE MTB mozna znalez¢ w zatgczniku 1.
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4.14.001

4.14.001
bis

4.14.002

4.14.003

4.14.004

4.14.005

4.14.006

4.14.007

Rozdziat XIV. DRUZYNY MTB UCI
§ 1. Tozsamosé

Druzyny UCI MTB sg podmiotami sktadajgcymi sie z:
—  Minimum 3 zawodnikéw, maksimum 10 zawodnikéw dla XC
—  Minimum 2 zawodnikéw, maksimum 10 zawodnikéw dla zjazdu (DH i 4X)

—  Minimum 3 zawodnikéw, maksimum 10 zawodnikéw dla XC, DH i 4X (druzyna mieszana)

Sag zatrudnieni i sponsorowani przez ten sam podmiot w celu uczestnictwa w zawodach kalendarza

miedzynarodowego UCI.

Zgtoszenie druzyny UCI MTB:

Druzyna UCI MTB Endurance moze ubiega¢ sie o rejestracje tylko wtedy, gdy zespét jest sklasyfikowany
w rankingu ,zjazdowym” UCI z fgczng iloscig 75 punktow obliczong zgodnie z artykutem 4.9.002.

Druzyna ,zjazdowa” UCI MTB moze ubiega¢ sie o rejestracje tylko wtedy, gdy zespét ma chociaz 1 punkt

w rankingu ,zjazdowym” obliczanym zgodnie z artykutem 4.9.002

Zgloszenia
Druzyna UCI MTB skfada sie z wszystkich zawodnikéw zatrudnionych przez tego samego pracodawce,

z pracodawcy, sponsorow i wszystkich ludzi zatrudnionych przez tego pracodawce i/lub sponsoréw do
funkcjonowania zespotu(dyrektor sportowy/ trener, masazysta, mechanik, itd..). Musi mie¢ swojg nazwe

i by¢ zarejestrowana w UCI zgodnie z obowigzujgcymi przepisami.

Sponsorami sg osoby indywidualne lub inne zarejestrowane podmioty ktére finansujg druzyne UCI MTB.
WSs$rdd sponsoréw, maksymalnie dwoch moze byé okreslanych jako gtéwny partner druzyny UCI MTB.
Jezeli zaden z dwéch gidwnych sponsoréw jest zatrudniajgcym dla druzyny, zatrudniajgcym moze byé

osoba indywidualna lub inny zarejestrowany podmiot ktérego wynik handlowy pochodzi z reklam.

Sponsor(y) gtéwny i pracodawca zobowigzujg sie do pozostania w zespole przez caty rok kalendarzowy.

Nazwa zespotu UCI MTB musi sie wigza¢ z nazwg marki lub firmy gtéwnego partnera lub obydwu

z gtéwnych partnerow.

Nie moze by¢ dwdch druzyn UCI MTB, ich gtdéwnych partneréw i pracodawcow z tg samg nazwg. Jezeli
wniosek o nowg lub podobng nazwg bedzie dotyczyt dwdch lub wiecej druzyn, priorytetem jest ta druzyna,

ktéra korzysta z nazwy najdtuze;.

Narodowoscig druzyny UCI MTB jest ten kraj gdzie jest siedziba gtdéwna lub miejsce zamieszkania
pracodawcy. Druzyna we wniosku o rejestracje musi posiada¢ zgode swojej Federacji Narodowe;j.
Takie pismo uznaje druzyne jako czionka Federacji Narodowej i wspiera jej rejestracje w UCI zgodnie

z przepisami UCI.
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§ 2. Status prawny i finansowy

4.14.008 Pracodawca zawodnikow druzyny UCI MTB musi by¢ osobg fizyczng lub innym podmiotem upowaznionym
do zatrudniania pracownikow.
§ 3. Rejestracja
4.14.009 Kazdego roku druzyny UCI MTB muszg sie zarejestrowac na kolejny rok bezposrednio w UCI.
4.14.010 Druzyny UCI MTB muszg zarejestrowac zawodnikédw w tym samym czasie
4.14.011 Druzyna UCI MTB musi ztozy¢ wniosek o rejestracje nie pézniej niz 15 stycznia roku rejestracji. Zadne
zgtoszenia otrzymane przez UCI po 15 stycznia nie bedg rozpatrywane.
Przy sktadaniu wniosku druzyna UCI MTB musi przedstawi¢:
1. Dokfadng nazwe zespotu
2. Dane adresowe(numer telefonu, e-mail, fax) na ktére wszystkie komunikaty do druzyn UCI MTB
bedg wysytane.
3. Nazwy i adresy nowych gtéwnych partneréw, sponsoréw, manageréw, dyrektoréw sportowych,
asystentow, mechanikéw i innych posiadaczy licenciji
4. Nazwiska, imiona, adresy, narodowosci i daty urodzenia zawodnikoéw, daty i numery ich licenc;ji
i autoryzacje ich federacji oraz kopie obydwdch stron licencji.
5. Kopie kontraktéw zawodnika zgodnego z artykutem 4.10.018.
4.14.012 Artykut 4.10.011 musi by¢ stosowany rowniez przy wszystkich zmianach zawodnikéw i personelu druzyn
UCI MTB.
O zmianach zespoly muszg niezwlocznie powiadomi¢ UCI. Podczas sezonu Zzaden zawodnik
zarejestrowany w druzynie UCI ELITE MTB lub UCI MTB nie moze dotgczyé do innej druzyny UCI ELITE
MTB lub UCI MTB poza okienkiem transferowym wskazanym w formularzu rejestracyjnym.
Podczas sezonu zawodnik moze zosta¢ dotgczony do druzyny UCI Elite MTB lub UCI MTB tylko
w okienku transferowym okreslonym w formularzu rejestracyjnym dla druzyn.
4.14.013  Tylko zespoty UCI MTB na liscie zatwierdzonej przez UCI mogg otrzymywac przywileje jak te wymienione
w artykule 4.10.017
4.14.014 Poprzez swojg roczng rejestracje, druzyny UCI MTB, ptatnicy, sponsorzy zobowigzujg sie do
przestrzegania Statusu i przepiséw UCI oraz Federacji Narodowe;j i uczestniczy¢ w zawodach sportowych
w duchu fair play.
Ptacacy i gtéwni partnerzy zobowigzujg sie solidarnie przyjgé zobowigzania druzyn UCI MTB do UCI
i Federacji Narodowych, w tym kary.
4.14.015 Rejestracja zespotu UCI MTB wigze sie z optatg rejestracyjna, ktérg zespdt musi zaptaci¢ do 15 stycznia
biezgcego roku. Kwota ta ustalana jest corocznie przez UCI.
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4.14.016 Przy skfadaniu wniosku o rejestracje kazda druzyna UCI MTB musi ztozy¢ wzdér swojego stroju

wyscigowego razem z logami sponsoréw.
Wszyscy zawodnicy druzyny majg obowigzek nosi¢ ubrania, ktére majg identyczny ogdélny wyglad,
identyczny schemat koloréw i oznaczenia gtéwnego sponsora, cho¢ kolory strojow mezczyzn i kobiet
mogg by¢ rézne. W takim przypadku oba projekty muszg by¢ ztozone do UCI. Przepis ten nie dotyczy
druzyn UCI DH.

4.14.017  Druzyny UCI MTB zarejestrowane w UCI otrzymujg szereg korzysci:

1. Bezptatnie 30m2 w strefie technicznej na Pucharach Swiata

2. Rejestracje zawodnikéw online do zawodéw Pucharu Swiata

3. Druga ,Szybkg” $ciezke potwierdzania zawodnikéw na zawodach Pucharu Swiata

4. Teczowe akredytacje dla zawodnikéw i personelu. Akredytacje przyznawane sg na podstawie
liczby zawodnikéw: 2 zawodnikéw — 4 akredytacji, 3-4 zawodnikéw: 6 akredytacji, 5 lub wiecej
zawodnikow — 8 akredytacji

5. 1 przepustke na parking na Pucharze Swiata

6. Akredytacje do strefy boks/bufet wazng caty sezon na zawodach Pucharu Swiata

7. Osobne miejsce w strefie bufet/boks

8. Dostep do portalu arbitrazowego dla zawodnikéw, pracodawcow i partneréow druzyny UCI ELITE
MTB

9. Serwis informacyjny i medialny

10. Wsparcie na miejscu duzych imprez UCI( w tym Mistrzostwa Swiata).

§ 4. Umowy/kontrakty

4.14.018  Zawodnik bedacy cztonkiem druzyny UCI MTB musi mie¢ pisemng umowe o prace, ktéra musi zawieraé
minimum warunki zapisane w artykule 4.10.024.

Umowa musi rowniez zawiera¢ warunki wyptaty odszkodowania dla zawodnika w przypadku choroby lub
wypadku.

4.14.019 Wszelkie postanowienia uzgodnione pomiedzy zawodnikiem a pracodawca, ktére sg niezgodne
z zapisanymi w standardowej umowie lub umowy sg niewazne.

4.14.020 Kazda umowa pomiedzy zawodnikiem a druzyng musi by¢ sporzgdzona w minimum trzech dwoch
egzemplarzach. Jeden—eryginalny—egzemplarz Skan umowy musi byé przekazany UCI z doktadnymi
informacjami finansowymi o wysokosci wynagrodzenia i premii. Poufnos¢ tych danych jest zapewniona.

4.14.021 Po uptywie czasu obowigzywania umowy zawodnik jest wolny i ma prawo do zmiany pracodawcy. Zaden
system optat transferowych nie jest dozwolony.

Przed datg wygasniecia kontraktu transfery zawodnikow sg dozwolone tylko za wspdlng pisemng zgodag
wszystkich trzech zainteresowanych stron za wstepng zgodg UCI: zawodnika, dotychczasowego
pracodawcy i nowego pracodawcy.
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§ 5. Rozwigzanie druzyny

4.14.022 Druzyna musi ogtosi¢ rozwigzanie, zaprzesta¢ dziatalno$ci lub ogtosi¢ niezdolnos¢ do przestrzegania
zobowigzan najszybciej jak to jest mozliwe. Po tej decyzji zawodnicy majg petne prawo do zawarcia
kontraktu z inng druzyng na nastepny sezon lub od momentu ogtoszenia w/w decyzji.

§ 6. Kary
4.14.023  Jezeli zespot jako catos¢ przestaje spetniaé warunki zgodne z przepisami UCI, nie moze dluzej
uczestniczy¢ w zawodach kolarskich.
§ 7. Modelowy kontrakt miedzy zawodnikiem a druzyng
4.14.024 Modelowy kontrakt miedzy zawodnikiem a druzyng UCI MTB mozna znalez¢ w zatgczniku 1.
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Rozdziat XV. ZALACZNIKI

§ 1. Modelowy kontrakt pomiedzy zawodnikiem a druzyng UCI

Dostepny w oryginalnej wersji jezykowej
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§ 2. Punktacja MTB XCO

Wyscigi jednodniowe
Ig_rzy_s_ka Mistrzostwa Swiata P,uc_har Mistrzostwa kontynent. ISR Klasa XCO J)ljgi?)r
Olimpijsk. Swiata narodowe HC Klasal |2/P$ Klasa Junio | HC Klasa | Klasa Series
xce | 3 r ! 2
Miejs | Ejita | Blita | . Sztaf. | . Sztaf. || . . . | v | . . .
;:t/, M. K. Elita | U23 | Jun. | XCE d::l*z. Elita | U23 | Elita | U23 | Jun. d:g*z. Elita | U23 | Jun. | Elita | U23 | Elita| U23 | Elita | Elita ; Elita | Elita | Elita | Junior
1 300 300 | 300 | 200 | 200 | 110 | 200 | 250 | 90 | 150 | 75 60 100 100 50 40 90 60 60 15 30 10 20 160 120 80 90
2 250 250 | 250 | 150 | 150 | 90 150 | 200 | 70 | 120 | 55 40 75 90 35 30 70 40 40 10 20 6 18 140 100 70 70
3 200 | 200 | 200 | 120 | 120 | 80 120 | 160 | 60 | 100 | 45 | 30 60 70 25 20 60 30 | 30 5 15 4 16 130 80 60 60
4 180 | 180 | 180 | 100 | 100 | 70 100 | 150 | 50 | 90 | 40 | 25 50 60 15 10 50 25 | 25 3 12 2 14 120 75 55 50
5 160 | 160 [ 160 | 95 | 95 | 60 90 140 | 40 | 80 | 35 | 20 40 50 5 5 40 20 | 20 1 10 1 12 110 70 50 40
6 140 | 140 [ 140 | 90 | 90 | 50 80 130 35 | 70 | 30 | 18 30 40 35 18 | 18 8 10 100 65 45 35
7 130 | 130 [ 130 | 85 | 85 | 40 75 120 | 30 | 60 | 25 | 16 25 30 30 16 | 16 6 8 90 60 40 30
8 120 120 | 120 | 80 80 35 70 110 | 27 50 20 14 20 20 27 14 14 4 6 80 55 35 27
9 110 110 | 110 | 75 75 30 65 100 | 24 40 15 12 10 10 24 12 12 2 4 70 50 30 24
10 100 | 100 [ 100 | 70 | 70 | 25 60 95 | 22 | 38 | 10 | 10 5 5 22 10 | 10 1 2 65 45 25 22
11 95 95 95 | 65 | 65 | 20 55 90 | 20 | 36 8 8 20 8 8 60 40 20 20
12 90 90 90 | 60 | 60 | 15 50 85 | 18 | 34 6 6 18 6 6 55 35 19 18
13 85 85 85 | 55 | 55 | 10 45 80 | 16 | 32 4 4 16 4 4 50 30 18 16
14 80 80 80 | 50 | 50 40 78 | 14 | 30 2 2 14 2 2 45 28 17 14
15 78 75 78 45 45 3 35 76 12 28 1 1 12 1 1 40 26 16 12
16 76 70 76 | 40 | 40 1 30 74 | 10 | 26 10 38 24 15 10
17 74 65 74 | 38 | 38 25 72 9 24 9 36 22 14 9
18 72 60 72 36 36 20 70 8 22 8 34 20 13 8
19 70 55 70 34 34 16 68 7 20 7 32 18 12 7
20 68 50 68 | 32 | 32 10 66 6 18 6 30 16 10 6
21 66 45 66 | 30 | 30 64 5 16 5 28 14 8 5
22 64 40 64 | 28 | 28 62 4 14 4 26 13 6 4
23 62 35 62 | 26 | 26 60 3 12 3 24 12 4 3
24 60 30 60 24 24 58 2 10 2 22 11 2 2
25 58 25 58 22 22 56 1 8 1 20 10 1 1
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26 56 20 56 20 20 54 6 18 9
27 54 15 54 18 18 52 5 16 8
28 52 10 52 16 16 50 4 14 7
29 50 8 50 | 14 | 14 48 3 12 6
30 48 5 48 | 13 | 13 46 2 11 5
31 46 46 | 12 | 12 44 10 4
32 44 44 11 11 42 9 3
33 42 42 10 10 40 8 2
34 40 41 9 9 38 7 1
35 38 40 8 8 36 6

36 36 39 7 7 34 5

37 34 38 6 6 32 4

38 32 37 5 5 30 3

39 30 36 4 4 29 2

40 28 35 3 3 28 1

41 26 34 27

42 24 33 26

43 22 32 25

44 20 31 24

45 18 30 23

46 16 29 22

47 14 28 21

48 12 27 20

49 10 26 19

50 5 25 18

51 24 17

52 23 16

53 22 15

54 21 14

55 20 13

56 19 12

57 18 11
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58 17 10
59 16 9
60 15 8
61 5 **% 3 **

§ 2b. Punktacja MTB XCM

Maraton Series | Mistrzostwa S_wiata PSR Mistrzostwa S'_wiata
w Maratonie w Maratonie
Miejsce Elita Elita Miejsce Elita Elita
1 100 200 21 20 40
2 85 170 22 19 38
3 70 140 23 18 36
4 60 120 24 17 34
5 50 100 25 16 32
6 45 90 26 15 30
7 40 80 27 14 28
8 36 72 28 13 26
9 34 68 29 12 24
10 32 64 30 11 22
11 30 60 31 10 20
12 29 58 32 9 18
13 28 56 33 8 16
14 27 54 34 7 14
15 26 52 35 6 12
16 25 50 36 5 10
17 24 48 37 4 8
18 23 46 38 3 6
19 22 44 39 2 4
20 21 42 40 1 2
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§ 3. Punktacja MTB DHI

IS TR Puchar Swiata
Swiata
Kwalifikacje | Kwalifikacje Finat Finat FLnS,aI F;,HS?' Finat Finat
Miejsce/Kat. | Elita Junior Meigzyini Ko_biety Meiqzyini Kob_iety Elita | Elita | Junior | Juniorki
Elita** Elita** Elita Elita M K
1 300 80 50 50 200 200 250 | 250 60 60
2 250 60 40 40 160 160 200 | 200 40 40
3 200 40 30 30 140 140 170 | 170 30 20
4 180 30 25 25 125 125 150 | 150 25 10
5 160 25 22 20 110 110 132 | 130 20 5
6 140 20 20 16 95 95 115 | 111 18
7 130 18 18 14 90 80 108 | 94 16
8 120 16 17 12 85 70 102 | 82 14
9 110 14 16 10 80 60 96 70 12
10 100 12 15 5 75 55 90 60 10
11 95 10 14 70 50 84 50 8
12 90 9 13 65 45 78 45 6
13 85 8 12 60 40 72 40 4
14 80 7 11 55 35 66 35 2
15 78 6 10 50 30 60 30 1
16 76 5 9 45 25 54 25
17 74 4 8 44 20 52 20
18 72 3 7 43 15 50 15
19 70 2 6 42 10 48 10
20 68 1 5 41 5 46 5
21 66 40 40
22 64 39 39
23 62 38 38
24 60 37 37
25 58 36 36
26 56 35 35
27 54 34 34
28 52 33 33
29 50 32 32
30 48 31 31
31 46 30 30
32 44 29 29
33 42 28 28
34 41 27 >7
35 40 26 26
36 39 25 25
37 38 24 24
38 37 23 23
39 36 22 22
40 35 21 21
41 34 20 20
42 33 19 19
43 32 18 18
44 31 17 17
45 30 16 16
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46 29 15 15
47 28 14 14
48 27 13 13
49 26 12 12
50 25 11 11
51 24 10 10
52 23 9 9
58] 22 8 8
54 21 7 7
55 20 6 6
56 19 5 5
57 18 4 24
58 17 3 3
59 16 2 2
60 15 1 1
61 5*
Uwagi:

* llos¢ punktow dla kazdego sklasyfikowanego zawodnika w finale
** Podczas rundy finatowej nie zostang przyznane punkty Pucharu Swiata za runde kwalifikacyjna, zamiast tego

punkty zostang przyznane za finat.
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§ 4. Punktacja UCI MTB 4X

Miejsce Mlsstxic;f;wa '\KAljsr::;zzmﬁ Ml\llztr';)zgg\tv\,\(lea HC Klasa 1 Klasa 2 Klasa 3
1 300 200 110 90 60 30 10
2 250 150 90 70 40 20 6
8 200 120 70 60 30 15 4
4 180 100 60 50 25 12 2
5 160 95 50 40 20 10
6 140 90 40 35 18 8
7 130 85 30 30 16 6
8 120 80 20 27 14 4
9 110 75 10 24 12
10 100 70 5 22 10
11 95 65 20 8
12 90 60 18 6
13 85 55 16 4
14 80 50 14 3
15 78 45 12 2
16 76 40 10 1
17 74 38 9
18 72 36 8
19 70 34 7
20 68 32 6
21 66 30 5
22 64 28 4
23 62 26 3
24 60 24 2
25 58 22

26 56 20
27 54 18
28 52 16
29 50 14
30 48 13
31 46 12
32 44 11
33 42
34 40
35 38
36 36
37 34
38 32
39 30
40 28
41 26
42 24
43 22
44 20
45 18
46 16
47 14
48 12
49 10
50 8
51 5*
Uwagi:

* - llo$¢ punktow dla kazdego sklasyfikowanego zawodnika w finale
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EL.

12
13
24
25
36

18
19
30
31

10
15
22
27
34

16
21
28
33

11
14
23
26
35

(&)

17
20
29
32

§ 5. Rozstawienie XCE (36 zaw., 6 w biegu)

Runda 1

Nr

Bieg 1 | Wynik

1

12

13

24

25

36

Nr

Bieg 2 | Wynik

6

7

18

19

30

31

Nr

Bieg 3 | Wynik

3

10

15

22

27

34

Bieg 4 |Wynik

Nr

Bieg 5 | Wynik

11

14

23

26

35

Bieg 6 | Wynik

Uwagi:

- Jezeli mniej niz 18 zawodnikow jest sklasyfikowanych w rundzie kwalifikacyjnej (EL) to pierwsza rundg

Bieg1l-1
Bieg1-2
Bieg2-1
Bieg 2 - 2
Bieg3-1
Bieg 3-2

Bieg4-1
Bieg 4 - 2
Bieg5-1
Bieg 5-2
Bieg6-1
Bieg 6 - 2

1/2 Finatow

Nr | Pétfinat 1

=

Wynik

Nr | Poffinat 2

=

Wynik

Poffinat 1 -4
Poffinat 1 -5
Poffinat 1 -6
Poffinat 2 - 4
Poffinat 2 - 5
Poffinat 2 - 6

Poffinat 1 -1
Poffinat 1 - 2
Poffinat 1 - 3
Poffinat 2 - 1
Péifinat 2 - 2
Péifinat 2 - 3

powinna by¢ %z finatow. Péffinat 1 — nr: 1,3,6,7,10,12, Péffinat 2 — nr: 2,4,5,8,9,11

- Konkurencja nie odbywa sie, jesli mniej niz 12 zawodnikéw zostanie zgtoszonych do rundy

kwalifikacyjnej

Finaty

-

Maly final

Wynik

-

Duzy finat

Wynik
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§ 6. Rozstawienie XCE (32 zaw., 4 w biegu)

1/8 Finaléw 1/4 Finatéw 1/2 Finaléw
EL. | Nr |Bieg 1 |Wynik
1 |1
16 |16
17 |17 Nr |Bieg 9 |Wynik
32 |32 Bieg 1 -
Bieg 1 -
Nr |Bieg 2 |Wynik Bieg 2 - Nr | PoHfinat 1 | Wynik
8 |8 Bieg 2 - Bieg9-1
9 |9 Bieg9-2
24 |24 Bieg10-1
25 |25 Bieg 10 - 2
Nr |Bieg 3 |Wynik Nr | PéHinat 2 | Wynik
4 |4 Bieg11-1
13 |13 Bieg 11 -2
20 |20 Nr | Bieg 10 | Wynik Bieg12-1
29 (29 Bieg 3 - Bieg 12 - 2
Bieg 3 -
Nr |Bieg 4 |Wynik Bieg 4 -
5 |5 Bieg 4 -
12 |12
21 (21
28 |28
Nr |Bieg 5 |Wynik
2 |2
15 |15 Finaly
18 |18 Nr | Bieg 11 | Wynik
31 |31 Bieg 5 -
Bieg 5 -
Nr |Bieg 6 |Wynik Bieg 6 - Nr | Maty final | Wynik
7 \7 Bieg 6 - Poftfinat 1 - 3
10 |10 Potfinat 1 - 4
23 |23 Poftfinat 2 - 3
26 |26 Poftfinat 2 - 4
Nr |Bieg 7 | Wynik Nr | Duzy finat | Wynik
3 |3 Poffinat 1 - 1
14 |14 Poffinat 1 - 2
19 |19 Nr | Bieg 12 | Wynik Poffinat 2 - 1
30 |30 Bieg 7 - Poftfinat 2 - 2
Bieg 7 -
Nr | Bieg 8 | Wynik Bieg 8 -
6 |6 Bieg 8 -
11 |11
22 |22
27 |27

Uwagi:

- Jezeli mniej niz 24 zawodnikow jest sklasyfikowanych w rundzie kwalifikacyjnej (EL) to pierwsza rundg
powinny by¢ Vi finaty. Bieg 1 —nr: 1,8,9,16, Bieg 2 — nr: 4,5,12,13, Bieg 3 — nr: 2,7,10,15, Bieg 4 — nr:
3,6,11,14

- Konkurencja nie odbywa sig, jesli mniej niz 12 zawodnikéw zostanie zgtoszonych do kwalifikaciji.
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